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|.Sistema ng Edukasyon sa Japan

Compulsary ang pagpasok sa elementarya (6 yrs.) at sa Junior High School (3yrs.)
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Japan ang elementarya (6 years) at ang junior high school (3 years) ay kompulsaryong
edukasyon. Dapat na tumanggap ng 9 na tadéng edukasyon. Walang bumabagsak sa kompulsaryong
edukasyon. Bawat taon, sumusulong ng isang beses patungo sa kasunod na grado. Nag-uumpisa
sa Abril at nagtatapos sa Marso ang paaralan sa Japan.

Kurso Pagkatapos ng Junior High School

Halos 98% sa mga nagtapos ng junior high school ang sumusulong sa senior high school o
kaya sa vocational school. May ilang mag-aaral ang pumapasok sa vocational o kaya sa
technical school para matuto ng kasanayan na magagamit sa trabaho. Posible namang maokapag-
trabaho ang isang nagtapos sa junior high school ngunit hindi madaling makahanap ng
trabaho. Kumunsulta sa kapamilya at sa guro ng paaralan upang makapag-desisyon sa sarili
kung anong kurso ang kukunin pagkatapos ng junior high school.

Kahilingan sa pagpasok ng Senior High School

- 15 taong-gulang pataas

- nakapagtapos ng junior high school
Dapat na natapos ang 9 na taon na kompulsaryong edukasyon sa sariling bansa.
Para sa hindi nakatapos ng 9 na taon, dapat na pumasa sa pagsusulit na katumbas
ng high school level.

- pumasa sa pagsusulit (entrance exam) sa seleksiyon ng mag-aaral

Sa nagtapos ng Senior High School

Mooaring kumuha ng entrance exam para sa isang university, professional training college,
at specialized training college.
Mas marami ang pagkakataong makakuha ng trabaho.



2. MGA URI NG SENIOR HIGH SCHOOL SA NAGANO PREFECTURE
May mga public at private senior high school sa Nagano Prefecture.
Sa susunod na school year, ang public high school na tatanggap ng enrolees ay
79 na paaralan. (Plano)
May 78 prefectural high school (kasali ang satellite school), at | municipal
high school, ang Nagano Municipal High School. Mayroon namang 25 private senior
high school.

(1) Public High School (Prefectural - Municipal)

(DCurriculum May 3 uri ng curriculum sa high school, ang full time course,
part time course, at correspondence course.

- Full time course : Nag-aaral sa paaralan mula umaga hanggang hapon.
Ang bawat leksiyon ay 50 minuto, 6 na oras sa isang araw.
Makaka-graduate sa loob ng 3 taon.

- Part time course : Pumupunta sa paaralan at nag-aaral sa itinakdang oras.

Ang leksiyon ay 45 minuto, 4na oras bawat araw. Maokoka-graduate sa loob ng4 taon.
May tinatawag na “tabu-sei” , puwedeng pumili ng higit sa 2 uri ng
curriculum. Makaka-graoduate sa loob ng 3 taon o kaya ay 4 na taon.
Pang-umaga : 8 :30~12:30, 4na oras na leksiyon
Pang-hapon ¢ 13:00~17:00, 4na oras na leksiyon
Pang—-gabi : 17:30~21:30. 4na oras na leksiyon
May tinatawag na “tan-i-sei” o credit-based system. Dito,ang estudyante ang
nagdedesisyon ng sariling iskedyul at subject na pag-aaralan, at kung ilang taon mag-
aaral hanggang sa maka-graduate. (Nasa pahina 8 ang paliwanag ng “credit” )

- Correspondence course : Nog-aaral sa bahay gamit ang textbook, at gumagawa ng report
para ipasa sa paaralan. Pumupunta sa paaralan 2~3 beses sa | buwan para umotend ng
leksiyon (schooling).Makaka-graduate sa loob ng 4 na taon kung pumasa sa mga isinumiteng
report. Ang may correspondence course na padaralan ay ang Nagano Nishi High School at
Matsumoto Chikuma High School.

@Study program May 3 kategorya depende sa pag-aaralan, ang regular, vocational
at integrated program.May pagkakataon na mayroon ilang study program sa isang paaralan.
[Regular] :
Pangunahing pinag-aaralan ang Japanese, Geography/History, Civics, Mathematics,
Science, at English.
- 55 high school ang may full time, at 12 high school ang may part-time regular course
- 3 high school ang may credit-based regular course



[Vocational] :

May study program na nakapokus sa bokasyonal na edukasyon para madaling makakuha ng
trabaho. Mayroon ding subject sa ilalim ng regular course na pinag-aaralan nang eksklusibo.

Ful l-time Part-time Eggg;;é'}'?
Agriculture 9 paaralan
Industry |0 paaralan 2 paaralan | | paaralan
Commerce |0 paaralan | paaralan
Home Economics 3:Yashiro Minami;Ueda-Chikuma;Suwa Jitsugyo
International .
Tourism | paaralan: Hakuba
Science-Math 5 paaralan
Research Study 2 paaralan:Iiyama; Matsumoto Agatagaoka
Honors Level . .
Course | paaralan:Omachi Gakuyo
International 3 paaralan:Nagano Nishi; Ueda Someyaoka;
Course Iida Fuetsu
Sports-Science | paaralan:Iiyama
Music [| paaralan: Komoro Gijuku
[Integrated] : Isang study program na pinag-aaralan ang elective course na napili

ayon sa sariling interes habang nag-aaral ng subjects na katumbas ng regular subjects.
6 schools : Nakano Risshikan; Maruko Shugakukan;Sakudaira Sogo Gijutsu
(Usuda Campus/Sozo Jissenka) ; Sonan; Shiojiri Shigakukan - Nagano Municipal High

school (Ichiritsu Nagano)

(2) Private High School
Magkakaiba sa bawat paaralan kaya maokipag-ugnayan at sumangguni sa bawat paaralan
para sa higit pang impormasyon.



3. Sistema ng Seleksiyon ng Mag-aaral (Entrance Exam)

@Nagbago ang sistema ng entrance examination sa mga pampublikong sekondarya mula
Fiscal Year 2025. ¢
Ang binibigyang halaga ng bagong sistema ng entrance examination ay ang “patuloy
na pagkatuto ng may inisyatibo o hindi umaasa sa iba” .
Ang pag-aaral ng may “inisyatibo” ay tumutukoy sa “kusang pagkilos batay sa sariling
kaisipan at sariling desisyon” .

(1) Mga uri ng Entrance Examination

Sa public high school ay may “first-half screening” (Pebrero),
at may “second-half screening” (Marso).

May high school na nagsasagawa ng first-half screening, ngunit may iba naman na
hindi nagsasagawa nito. Magkakaiba ang pagsusulit sa first-half screening depende sa
paaralan. Iaanunsiyo sa Septyembre kung aling high school ang magsasagawa ng first-half
screening, at kung anong pagsusulit ang isasagawa (base sa “Boshu no Kanten” o criteria
sa pagtanggap ng isang mag-aaral) .

Ang second-half screening ay isinasagawa ng lahat ng high school. Kahit na nagsagawa
ng second-half screening kung hindi naman napuno ang slot ng bilang ng mag-aaral na nais
tanggapin, mag-aanunsiyo muli ng panibagong o karagdagang screening.

Ang iskedyul ng anunsiyo para sa bilang ng mga mag-aaral na nakapasa para sa slot
ay sa Nobyembre. (Plano)

@May pagsusuri ng academic ability at may interview kapuwa sa first-half screening
at second-half screening. ¢

(2) First-half screening

Maaaring mag-apply kung sa tingin ng mag-aaral ay pasado siya sa criteria na
nakasaad sa  “boshuu no kanten” ng nais pasukang senior high school.

Ang senior high school ang magdedesisyon kung pasado ang aplikante batay sa
interview, academic ability test (200 points ang perfect score), at sa dokumento na
ipinasa ng junior high school.

May senior high school na nogbibigay ng essay test at practical skill test.

Kapag nakapasa na rito, hindi na maaaring mag-apply para sa second-half screening.

@O  Academic ability test (200 points ang perfect score) at duration ng exam

Period | Subject Duration ng exam Remarks
| Test I(Japanese, Social q:25~10: 10(45minutes) I5 minutes
Studies, English) breaktime

2 Test II (Math, Science) | 10:25~10:55(30minutes)

Nokasentro ang academic ability test sa mga pangunahing kaalaman.

@ Interview
Ang interview ay isinasagawa sa parehong araw (may pagkakataon na minsan sa kasunod na
araw) ng academic ability test. Ang mag-aaral ay direktang pupunta sa senior high school
para sa face-to-face interview ng guro sa senior high school.
Ang interview (fanong ng guro) ay base sa “boshu no kanten” .

_4_




(3) Second-half screening

Nagsasagawa ng academic ability test sa 5 subjects ang

lahat ng senior high school (Japanese, Social Studies, Math, Science, English)
Nagsasagawa rin ng interview ang lahat ng senior high school.

Mayroon ding essay test at practical skill test depende sa senior high school.

O Academic ability test (500points ang perfect score) at duration ng exam(schedule)

Period Subject Duration ng exam Remarks
I Japanese q:25~10:15(50mins) I5mins breaktime
2 Mathematics 10:30~11:20(50mins) I5mins breaktime
3 Social Studies | 11:35~12:25(50mins) 60mins lunchbreak
4 Science 13:25~ 14:15(50mins) I5mins breaktime
English
5 (May kasamang 14:30~15:20(50mins)
Listening Test)

@]Interview May 2 uri ng interview.

@ May senior high school na nagsasagawa ng “face-to-face interview”

Tulad sa first-half screening, ang mag-aaral ay direktang pupunta sa

senior high school para sa face-to-face interview ng guro sa senior high school.
Ang interview ay sa kasunod na araw ng academic ability test.
(May pagkakataong sa kaparehong araw ng test ang interview.)

@ May senior high school na nagsasagawa ng “paper interview”

gamit ang interview sheet
Ang interview ay sa parehong araw ng academic ability test. Dapat isulat ang
sariling sagot sa papel na may na nakasulat na tanong sa loob ng |10 minuto.

Ang 3 katanungan na nokasaad sa ibaba ay itinatanong sa alinmang interview.

Ang
(DAng activity o aralin sa junior high school na naging pinaka- interesting para
sa iyo at binigyan ng higit na panahon upang lalo pa itong mapagbutihan

@ Ang nais na matutunan o higit na pagbutihan sa pag-aaral sa senior high
school

@ Ang mensahe na nais ipaabot o nais na ipaunawa sa senior high school

senior high school na nagsasagawa ng “face-to-face interview” ay posibleng magbigay
ng karagdagang tanong.

Hindi mokaka-apekto sa resulta ng interview ang sagot sa tanong @), sagutin man

ito o hindi.



4, SPECIAL CONSIDERATION PARA SA MGA BANYAGANG RETURNEE STUDENTS

Tungko! sa mga mag-aaral na Chinese-Japanese third generation at mga dayuhang estudyante
na nakatira sa loob ng Naogano Prefecture, maoaring tumanggap ng special consideration
para sa pagsusuri ng academic ability.

(Tungko! sa banyagang returnee students, fumawag sa contact number na nakasaad sa
pahina 7.)

(1) Special consideration (para sa second-half screening lamang):-- pipiliin maliban
sa nakatalagang slot

(DAng mag-aaral na maaaring tumanggap ng special consideration
- Mga third generation na Hapones na naiwan at nanirahan sa China at bumalik sa
Japan sa loob ng nakalipas na 6 na taon.

- Foreigners na nakatira sa Nagano Ken at nakatira sa Japan ng hindi hihigit sa 3toon
@Detalye ng Seleksiyon (Academic ability)

- Magsusulat ng komposisyon/essay bilang pamalit sa Japanese.

- Sasailalim sa interview bilang pamalit sa Social Studies.

- Ang pagsusul it sa Math, Science, at English ay pareho sa karaniwang pagsusul it ngunit
mas pinahaba ang oras ng tig -10 minuto.

- Ang pagsusulit na naka-Kanji ay may nakalagay na furigana

QAplikasyon para sa Special consideration

- Ang principal ng pinapasukang junior high school ang magsusumite ng aplikasyon sa
principal ng nais pasukang senior high school
Kumunsulta nang maaga sa class adviser. Para sa estudyanteng hindi nag-aral sa junior
high school sa Japan, o kaya ay hindi pa nakapag-aral sa junior high school,
kumunsulta muna sa Senior High School Division.

(2) Special Measures (kapuwa sa first-half screening at second-half screening)-
pipili mula sa mga nakapasa para sa slot

(O Ang mag-aaaral na maaaring sumailalim sa Special Measures

- Nanirahan sa ibang bansa nang mahigit 2 taon at wala pang 4 na taon mula
nang bumalik sa Japan

- Foreigners na nakatira sa Naogano Prefecture at nakatira sa Japan nang mohigit 3 taon
ngunit hindi lalagpas ng 6 na taon.

@Detalye ng Seleksiyon (Academic ability)

- Ang pagsusulit ay kapareho sa karaniwang pagsusulit ngunit may nokalagay na
furigana sa bawat kanji.

QAplikasyon para sa Special Measures -:-Kapareho sa Special Consideration

{Mga mag-aaral na hindi pumapasok sa junior high school sa Japan/ hindi nakapag-aral sa
junior high school<

Kailangan ang katibayan o certificate na naokatapos ng 9-year compulsary education.

May junior high school na 4-year curriculum at mayroon ding 5-year curriculum depende
sa bansa. Sa katulad na kaso, hingiin sa pinasukang paaralan ang katibayan o sertipiko
na ang mag-aaral ay regular na nagtapos ng 9-year compulsary education.



5. Petsa ng F.Y.2027 Nagano Prefectural Senior High School Entrant Selection

Petsa ng High School Entrant

Seleksiyon Contents Selection sa Reiwa 9 (F.Y.2027)
Pagtanggap ng Aplikasyon | Enero 29,2027 Biyernes~
First- Pebrero 2,2027 Martes
half Araw ng Seleksiyon Pebrero 8,2027 Lunes
Anunsiyo ng Naokapasa Pebrero 17,2027 Miyerkules

Pagtanggap ng Aplikasyon | Pebrero 24,2027 Miyerkules~

Pebrero 26,2027 Biyernes
Marso 1,2027 Lunes~
Marso 3,2027 Miyerkules

Second- | Araw ng Seleksiyon Marso 9,2027 Martes

Pagpalit ng Aplikasyon

hal f Karagdagang Pagsusul it Marso 15,2027 Lunes

Anunsiyo ng Nakapasa Marso 18,2027 Huwebes

Anunsiyo  ng  nakapasa
mula sa kumuha ng Marso 18,2027 Huwebes

Karagdagang Pagsusul it

Simula sa Taon ng Reiwa 8 (2026), magiging online na ang pag-aapply. Magsisimula ang
pagpaparehistro ng aplikante mula bandang Nobyembre. Sa pagpaparehistro, ilalagay ang
pangalan, address, at numero ng telepono.

Kapag malapit na ang panahon ng pagtanggap ng aplikasyon, pumili ng high school na nais
pasukan, magbayad ng examination fee, at magsumite ng aplikasyon para sa entrance exam.

Ang pag-aapply sa high school para kumuha ng exam ay isasagawa sa pamamagitan ng paaralan.
Para sa mag-aaral na kasalukuyang nasa junior high school, kumonsulta sa guro ng paaralan .
Sa mga mag-aaral na nakapagtapos na ng junior high school, ang guro sa itinakdang

“contact high school” ang magsusumite ng aplikasyon para sa mag-aaral. Ang Board of
Education ang magpapakilala kung aling high school ang magiging contact school.

X Inquiry:
Nagano Prefectural Board of Education Committee Secretariat
High School Education Division

Telephone No. 026-235-7430 FAX 026-235-7488
e-mail  koko@pref.nagano. lg. jp
@Inio-anunsiyo ang high school entrant selection ng
Nagano Prefectural High Schools sa official website ng

Nagano Prefectural Board of Education Committee.
Maaari ring mag-access sa QR code.

URL: https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku/jukense/index.html



6. Pamumuhay sa High School

(1) Tungko! sa mga Mag-aaral na Banyaga

- Kasalukuyang may 316 na banyagang mag-aaral ang pumapasok sa mga Prefectural High
Schools sa Nagano (Mula noong Mayo |, 2025 hanggang sa kasalukuyan).

* Ang may pinakamaraming bilaong ay Brazilian at Chinese, na may parehong bilang na
492 na mag-aaral; ang pangatlo ay Pilipino, 42 mag-aaral.

- May nakalaang Japanese Language Assistant sa high school na may maraming bilang ng
nag-aaral na foreigner. (26 na paaralan noong 2025)

(2) Ang kaibahan sa Junior High School

- Kailangang kumuha ng fcredit/unit 4 sa Senior High School. Ang isang oras na lesson
sa loob ng isang linggo na may total na 35 hours sa loob ng isang taon ay tinatawag
na | credit.

- Kung 3 oras sa isang linggo bawat subject, ito ay magiging 3 credits. Kung 4 na
oras, ito ay 4 credits. Mabubuo ang credit ng subject sa resulta ng ipinasok sa isang
taon.

- Kapag hindi nabuo ang fcredity , hindi makakapasok sa susunod na taon at may
posibilidad na hindi moka-graduate.

- Maaaring masuspinde o mapaalis sa paaralan kapag ikow ay gumawa ng gulo o lumabag
sa patakaran ng paaralan, o kaya ay gumawa ng pambabagabag sa kaeskwela.



(3) Mga Gastusin

(D Bayad sa Processing at sa Matrikula

Public Senior High School

Private Senior High

School
Zennichisei Teijisei Zennichisei
(full time) (Part-time) (full time)
Bayad sa pag-proseso ¥2,200 ¥870
ng dokumento (internet) (internet) ¥10,000~%20, 000
.. ¥127,333
Admission fee ¥5, 650 ¥, 160 (F.Y.2025 average)
¥118,800 (%) ¥32,400 (%) ¥424, 800 Annualamount

Tuition fee

Annual amount

Annual amount

(%) (F.Y.2025 average)

Iba pa

Supplementary material;

PTA membership fee

student fee;

o |Alumni ¥3, 000~ ¥10, 000 ¥3,000~¥10, 000
2 Admission Fee

S | Textbooks ¥7,500~¥13, 000 ¥4,800 ~ ¥11,000
e ()

@ |P.E. uniform/

S | Uniform (sk%) | ¥30,000~¥80, 000

o]

O

[e2]

=

PTA membership fee |¥3,000~¥20,000/yr ¥2,000 ~

¥10,000/yr
prudent  membershib | 43 000~¥12, 500/yr ¥2,000 ~
i ¥8,000/yr

Club promotion fee

¥0~¥I1,000/yr

¥0~¥ 6,000/yr

School Excursion
Fund Reserved Fund
(First vear)

¥0~¥110,000/yr

¥0~¥60,000/yr

Iba pa
¥163, 360
(F.Y.2025 average)

Hindi kasali ang ISAK

School lunch ¥ 0~¥63,000/yr
Iba pa Academic year membership | Academic year
fee, school uniforms membership fee
Ang mga nabanggit ay ang tinatayang halaga ng babayaran.

Maogtanong lamang sa paaralan para sa iba pang karagdagang detalye.

(*) Makakatanggap ng suporta mula sa gobyerno kung mag-aapply. (May kahilingan tulad ng
Status of Residence)

(%) Mayroong sistemang school aid para sa mga textbooks ng mga mag-aaral na naka-enrol |
sa night shift part time course.

(*%%) Para lamang sa mga paaralang mayroong uniporme.



(4) Iba pa
(D Scholarship

- Mayroong Scholarship System na inilalaan upang masuportahan ang mag-aaral na
may problema sa pinansiyal upang matustusan ang pag-aaral nito.
- Moaaring ibalik ang nahiram na halaga kapag may sarili nang pinagkakakitaan.

Pangunahing Sistema ng Scholarship

Sistema ng Scholarship Halaga na posibleng hiramin bawat buwan
Nagano Prefecture | Public Senior High School:
Scholarship Program ¥8,000 ¥18,000 ¥28,000

Private Senior High School:
¥20,000 ¥30,000 ¥40,000

“Enkyori Tsogakuhi”
(Tulong sa pamasahe ng | Transportation Expenses na mahigit ¥8,000

long-distance commuter) (Limit ng babayarang halaga, ¥26,000)
“Shugaku Shorei-kin” Teijisei (Part-time)/
School Subsidy Program Tsushinsei (Distance-learning) ¥14,000

Contact para sa katanungan tungkol sa scholarship program:

Nagano Ken Kyvoiku Iinkai Jimukyoku Koko Kyoiku-ka Tel :026-235-7428
(Nagano Prefecture Executive Committee Senior High School Education Division)

Bukod sa mga nabanggit, mayroon pang ibang uri ng scholarship ang iba’ t ibang

City, Town, Village, Company, Foundation atbp.
@ Matrikula

*Hindi libre ang matrikula sa high school, ngunit maaaring makatanggap ng suporta
para sa matrikula(shugaku shienkin ang tawag dito) mula sa gobyerno, kung mag-aapply para
rito. Upang makatanggap, mayroong ilang kahilingan tulad ng status ng paninirahan.

- Magtanong sa Koko Kyoiku—ka tungkol sa matrikula sa pumpublikong high school.

- Tungko! sa pampribadong high school, at iba pang katanungan tulad sa matrikula, at
mga high school na nagsasagawa ng partial exemption sa pagbabayad ng enrollment fee, at
paliwanag tungkol sa sistema, tumowag sa Nagano Prefectural Office Private School High
Schoo!| Education Division Learning Support In-charge (Kenmin Manabi no Shien-ka Shigaku
Shinko Kakari). Tel:026-235-7058. Tungko! sa aplikasyon, magtanong sa senior high school
na nais pasukan.

@ Pag-transfer ng Paaralan

- Ang maaari laomang mag-transfer ng paaralan ay ang mag-aaral na ang magulang ay
nalipat ng lugar ng trabaho kaya kailangang lumipat ng tirahan. Para mokapag-transfer,
dapat munang sumailalim sa pagsusulit at interview. Kumunsulta sa class adviser kung may
dahilan ng paglipat ng paaralan.

_|0_


Tel:026-235-7428
Tel:026-235-7058

Reperensiya

(Talaan Nng Pampribadong Senior High School)

X Ang slots para sa unang recruitment at ang ikalawang
interview para sa (Taon ng Reiwa 9) F.Y. 2027 ay ia-anunsiyo
pagkatapos ng Septyembre, kaya ang ipo-post dito ay ang
sitwasyon ng (Taon ng Reiwa 8)F.Y. 2026.
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