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ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย(3 

ปี)    
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ระดับมัธยมศกึษาตอนตน้ (3 ปี) 

    

                          

        
ระดับประถมศกึษา(6 ปี) 

            

           

                              

１ระบบการศึกษาของญ่ีปุ่ น 

 อาย ุ22 

อาย ุ18 

อาย ุ15 

อาย ุ12 

อาย ุ6 

กำรศึกษำระดบัประถม( 6 ปี)ถึงระดบัมธัยมตน้( 3 ปี)เป็นกำรศึกษำภำคบงัคบั 
นกัเรียนตอ้งไดร้บักำรศึกษำเป็นเวลำ 9 ปี   กำรศกึษำภำคบงัคบัไม่มีกำรเรียนซ ำ้ชัน้ 
ทกุปีจะเลื่อนชัน้ไปยงัชัน้เรียนถดัไป ปีกำรศึกษำใหม่เริ่มตัง้แต่เดือนเมษำยนและสิน้สดุในเดือนมีนำคม 

หลงัจบกำรศกึษำในระดบัมธัยมศกึษำตอนตน้ 
นกัเรียนสว่นใหญ่(98%)จะเลือกเรียนต่อในระดบัมธัยมปลำยหรืออำชีวศกึษำ 
นอกเหนือจำกนีย้งัมีผูท้ี่เลือกเรียนในโรงเรียนสำยอำชีพ,สำยเทคนิคฯลฯเฉพำะทำงเพื่อพฒันำทกัษะควำมช ำน
ำญของตนเอง นกัเรียนสำมำรถหำงำนท ำไดห้ลงัจบกำรศึกษำชัน้มธัยมตน้ 
แต่งำนที่สำมำรถท ำไดท้นัทีนัน้มีจ ำกดั เสน้ทำงหลงัจำกจบกำรศกึษำนัน้ 
ขอใหป้รกึษำกบัผูป้กครองและครูที่โรงเรียนก่อน หลงัจำกนัน้จึงตดัสินใจ 
 

・ตอ้งมีอำยุ 15 ปีขึน้ไป 
・จบกำรศกึษำระดบัมธัยมตน้แลว้ 

ถึงแมจ้ะจบกำรศกึษำจำกประเทศอ่ืนแต่ถำ้จบกำรศึกษำภำคบงัคบัของประเทศนัน้แลว้(ซึ่งใชเ้วลำ9 
ปี)ก็สำมำรถเรียนต่อได ้
ในกรณีที่ไม่ไดจ้บกำรศกึษำระดบัมธัยมตน้ ขอใหส้อบเทียบเพื่อรบัรองกำรส ำเรจ็กำรศึกษำระดบัมธัยมตน้ 

・ตอ้งผ่ำนกำรสอบคดัเลือกของโรงเรียน (กำรสอบเขำ้เรียน กำรเขำ้เรียน)  
 

นกัเรียนสำมำรถสมคัรเขำ้เรียนต่อในมหำวิทยำลยั, 
วิทยำลยัระดบัอนุปรญิญำหรือโรงเรียนสำยวิชำชีพ/เฉพำะทำงได ้  
ขอบข่ำยของงำนหรืออำชีพที่สำมำรถท ำไดก้็จะเพิ่มมำกขึน้  
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2. ประเภทต่างๆของโรงเรียนมัธยมปลายในจังหวัดนากาโนะ  
    จงัหวดันำกำโนะมีโรงเรียนมธัยมปลำยของรฐั (โรงเรียนมธัยมประจ ำจงัหวดั・เมือง) 

และโรงเรียนมธัยมปลำยของเอกชน.   
โรงเรียนมธัยมปลำยของรฐัที่เปิดรบันกัเรียนส ำหรบัปีกำรศกึษำหนำ้มทีัง้หมด 79 โรงเรียน  
ในจ ำนวนนีม้ีเพียง 1 โรงเรียนที่ด  ำเนินงำนโดยอ ำเภอนำกำโนะ คือ โรงเรียนมธัยมปลำยชิรทิสนึำกำโนะ 
ที่เหลืออีก 78 โรงเรียน(รวมโรงเรียนสำขำ) เป็นโรงเรียนที่ด  ำเนินงำนโดยจงัหวดันำกำโนะทัง้สิน้ 

  ส่วนโรงเรียนมธัยมปลำยของเอกชนมีทัง้หมด 25 โรงเรียน 
 

（１）โรงเรียนมธัยมปลำยของรฐั (ด ำเนินงำนโดยจงัหวดั・เมือง) 
① หลกัสตูร 

ระดบัมธัยมปลำยจะแบ่งเป็น 3 หลกัสตูรดว้ยกนัคือ ภำคปรกติ(เซนนิชิเซ)・ภำคพิเศษ (เทจิเซ)・
กำรศึกษำนอกโรงเรียน(ซือชินเซ) 

・ภำคปรกติเต็มเวลำ       ：ประมำณ 8:30น. ถึงเวลำประมำณ 15:30น. แต่ละคำบเรียนใชเ้วลำประมำณ 
50 นำที รวม 6 ชั่วโมงใน 1 วนั  ใชเ้วลำเรียน 3 ปีจึงส ำเรจ็กำรศึกษำ 

・ภำคพิเศษ                    ：ไปโรงเรียนและเรียนตำมเวลำที่ไดก้ ำหนด แต่ละคำบเรียนกินเวลำประมำณ 45 
นำที  รวม 4 ชั่วโมง/วนั ใชเ้วลำเรียน 4 ปีจึงส ำเรจ็กำรศกึษำ 

                         ภำคพิเศษ(ทำบ-ุเซ)   เป็นกำรเรียนภำคพิเศษชนิดหนึ่งที่สำมำรถเลือกเรียนได ้2 
ภำคเวลำเรียนขึน้ไปใชเ้วลำเรียน 3-4 ปีจึงจะส ำเรจ็กำรศึกษำ   
มีกำรแบ่งเวลำเรียนออกเป็น 3 ภำค  ไดแ้ก่ ภำคเชำ้・ภำคบ่ำย・ภำคค ่ำ  

ภำคเชำ้มีเรียน 4 ชั่วโมง ตัง้แต่ 8:30~12:30น.  
ภำคบ่ำยมีเรียน 4 ชั่วโมง ตัง้แต่ 13:00~17:00น.  
ภำคค ่ำมีชั่วโมงเรียน 4 ชั่วโมง ตัง้แต่ 17:30~21:30น.  

ระบบหน่วยกิต  
นกัเรียนในระบบนีส้ำมำรถก ำหนดระยะเวลำที่จะจบกำรศกึษำและวิชำที่จะเรียน
ไดต้ำมตอ้งกำรของตนเอง 
และสำมำรถเรียนรูใ้นอตัรำที่เหมำะสมกบัตวัเองได(้ค ำอธิบำยของ 
「หน่วยกิต」 ดไูดท้ี่หนำ้ ８) 

・กำรศกึษำนอกโรงเรียน  ：โดยปรกติ จะเป็นกำรเรียนดว้ยตวัเองที่บำ้นโดยใชห้นงัสือแบบเรียน 
แลว้ท ำรำยงำนสง่โรงเรียน 
นกัเรียนตอ้งไปโรงเรียนเดือนละ2~3ครัง้เพื่อรบัค ำแนะน ำจำกครูผูส้อน(เรียกว่ำส
กลูลิ่ง) หำกผ่ำนกำรสอบและสง่รำยงำนครบก็จะสำมำรถส ำเรจ็กำรศกึษำได ้ 
โรงเรียนที่มีระบบนีไ้ดแ้ก่นำกำโนะนิชิโคโคและมตัซึโมโตะชิคมุะโคโค 
 

② แผนกวิชำ       ขึน้อยู่กบัเนือ้หำวิชำที่เรียน โดยแบ่งเป็น 3 กลุม่ไดแ้ก่ แผนกวิชำสำยสำมญั 
แผนกวิชำสำยอำชีพ และแผนกวิชำทั่วไป .ในโรงเรียนเดียวอำจจะมีกำรเรียนกำรสอนในหลำยแผนก.  

[แผนกวิชำสำยสำมญั]： 
เนน้เนือ้หำวิชำเก่ียวกบั ภำษำญ่ีปุ่ น, ภมูิศำสตร,์ หนำ้ที่พลเมือง, ประวติัศำสตร,์ 
คณิตศำสตร ์,วิทยำศำสตร,์ ภำษำองักฤษ เป็นตน้ .  

・ โรงเรียนมธัยมปลำยท่ีเปิดสอนสำยสำมญัเต็มเวลำมีทัง้หมด 55 โรงเรียน , ภำคพิเศษ 12 โรงเรียน   
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・  โรงเรียนภำคพิเศษ(ทำบ-ุเซ) 3 โรงเรียน 
 
 
[แผนกวิชำสำยอำชีพ]： 

มีสำขำวิชำที่เนน้กำรเรียนกำรสอนวิชำที่เก่ียวขอ้งกบัสำยอำชีพโดยเฉพำะ.  
นอกจำกนี ้ยงัมีโรงเรียนที่เปิดสอนเฉพำะทำงเก่ียวกบัดำ้นวิชำสำมญัอีกดว้ย 

 ภาคปรกติเต็มเวลา ภาคพิเศษ 
ภาคพิเศษ 
(ทาบุ-เซ) 

สำขำเกษตรกรรม ９ โรงเรียน   

สำขำอตุสำหกรรม １０ โรงเรียน ２โรงเรียน １โรงเรียน 

สำขำพำนิชยกรรม １０ โรงเรียน １โรงเรียน  

สำขำคหกรรม ３ โรงเรียน ：ยำชิโรม่ินำมิ, อเุอดะชิคมุะ, 

ซูวะจิทสเึกียว 

  

กำรท่องเที่ยวระหว่ำงประเทศ １โรงเรียน：ฮำคบุะ   

สำขำคณิต-วิทย ์ ５โรงเรียน   

สำขำวิจยั ２โรงเรียน :  อียำมะ , มตัสึโมโตะอำกำตะกำโอคะ   

สำขำวิชำกำร １โรงเรียน : โอมำจิกกัคโุย   

สำขำกำรต่ำงประเทศ ３โรงเรียน：นำกำโนะนิชิ, อเุอดะโซเมยะโอคะ, 

อีดะฟเุอทสึ 

  

สำขำกีฬำ １โรงเรียน：อียำมะ   

สำขำดนตรี １โรงเรียน：โคโมโระกิจุค ุ   

 
[แผนกวิชำทั่วไป]： 

เรียนวิชำสำมญัต่ำงๆเช่นวิชำภำษำญ่ีปุ่ นและคณิตศำสตรค์วบคู่ไปกบัวิชำเลือกตำมควำมถนดั 
และควำมสนใจของนกัเรียน       ม ี6 โรงเรียน：นำคำโนะรชิชิคงั, มำรุโกะชกูกัคคุงั,  
ซำคไุดระโซโกกิจูทซ ึ(อซุุดะแคมปัส・โซโซจิจเซนคะ), โซนนั, ชิโอจิรชิิกกัคคุงั, ชิรทิซึนำกำโนะ） 

 
（２）โรงเรียนมธัยมปลำยเอกชน 
   กรุณำติดต่อสอบถำมขอ้มลูที่ท่ำนตอ้งกำรทรำบจำกโรงเรียนมธัยมปลำยของเอกชนโดยตรง 

 

３．เกี่ยวกับระบบการสอบคัดเลือกเข้าเรียน (นิวชิ) 

◆ตัง้แต่ปีงบประมำณ ปีเรวะที่ 7 (ค.ศ.2025) 

เป็นตน้ไประบบกำรสอบคดัเลือกเขำ้เรียนส ำหรบัโรงเรียนมธัยมปลำยของรฐัในจงัหวดันำกำโนะนัน้ไดม้ีกำรเป
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ลี่ยนแปลง◆ 

กำรสอบคดัเลือกในระบบใหม่นัน้ ไดใ้หค้วำมส ำคญักบั「กำรเรียนรูแ้ละพฒันำดว้ยตนเองอย่ำงต่อเนื่อง」 

「ดว้ยตนเอง」หมำยถึง「คิดวิเครำะหด์ว้ยตนเอง ,พิจำรณำและตดัสินใจดว้ยตนเองหลงัจำกนัน้ลงมือท ำ」 

（１）ประเภทของกำรสอบคดัเลือก 

      กำรสอบคดัเลือกเขำ้เรียนในโรงเรียนมธัยมปลำยของรฐันัน้ แบ่งออกเป็นกำรสอบคดัเลือกรอบแรก

「เซงคิเซนบทัสึ」(เดือนกุมภำพนัธ)์และกำรสอบคดัเลือกรอบหลงั「โคคิเซนบทัสึ」(เดือนมีนำคม). 

ในบำงโรงเรียนอำจจะไม่มีกำรสอบรอบแรก. 

วิธีกำรสอบคดัเลือกรอบแรกจะแตกต่ำงกนัไปขึน้อยู่กบัโรงเรียนมธัยมปลำยแต่ละแห่ง.ส ำหรบัรำยชื่อโรงเรียน

ที่จะเปิดใหม้ีกำรสอบคดัเลือกรอบแรกและวิธีกำรทดสอบนัน้ ,จะประกำศใหท้รำบในเดือนกนัยำยน(ก ำหนดก

ำร) ในเกณฑก์ำรรบัสมคัร(โบชโูนะคนัเทน) 

โรงเรียนมธัยมปลำยทัง้หมดจะเปิดใหม้ีกำรสอบคดัเลือกรอบหลงั. 

หลงักำรสอบคดัเลือกรอบหลงัแลว้และโรงเรียนที่ไม่ไดจ้  ำนวนผูเ้ขำ้เรียนตำมโควตำที่ก ำหนดไว ้

อำจจดัใหม้ีกำรรบัสมคัรอีกครัง้หรือเพิ่มโควตำ้.จ ำนวนรบัสมคัรของแต่ละโรงเรียน 

จะประกำศใหท้รำบในช่วงเดือนพฤศจิกำยน(ก ำหนดกำร) 

◆ ทัง้「กำรสอบคดัเลือกรอบแรก」และ「กำรสอบคดัเลือกรอบหลงั」จะมีกำรทดสอบควำมสำมำรถ 

ทำงวิชำกำรและสมัภำษณ ์◆ 

（２）กำรสอบคดัเลือกรอบแรก (เซงคิเซนบทัส)ึ 

  ผูส้มคัรที่คิดว่ำตนเองมีคณุสมบติัครบถว้นและเพียงพอกบัเกณฑก์ำรรบัสมคัร 「โบชโูนะคนัเทน」

ของโรงเรียนนัน้ ๆ ก็สำมำรถสมคัรเพื่อขอสอบคดัเลือกเขำ้เรียนได.้                  

โรงเรียนจะพิจำรณำผูส้มคัรจำก           

「ใบแสดงผลกำรศกึษำ」และกำรทดสอบควำมสำมำรถทำงดำ้นวิชำกำร(คะแนนเต็ม 200) 

ที่ทำงโรงเรียนมธัยมตน้เป็นผูอ้อกขอ้สอบและกำรสอบสมัภำษณ ์.   

ในโรงเรียนมธัยมปลำยบำงแห่งอำจมีกำรทดสอบ 

เขียนเรียงควำม(เรียงควำมสัน้)   หรือกำรทดสอบทำงภำคปฎิบติัดว้ย.  

ในกรณีที่ไดร้บักำรคดัเลือก,  จะไม่สำมำรถสมคัรเขำ้สอบคดัเลือกรอบหลงัได ้

① กำรทดสอบควำมสำมำรถทำงดำ้นวิชำกำร(คะแนนเต็ม 200)และระยะเวลำกำรทดสอบ 

กำรทดสอบควำมสำมำรถทำงดำ้นวิชำกำรนัน้ จะเนน้เนือ้หำพืน้ฐำนเป็นหลกั 

② กำรสมัภำษณ ์
กำรสมัภำษณจ์ะมีขึน้ในวนัเดียวกนักบักำรทดสอบดำ้นวิชำกำร (หรือในวนัถดัไป, 

คำบที่ หวัขอ้วิชำ ระยะเวลำกำรสอบ หมำยเหต ุ

１ ทอสอบⅠ(ภำษำญ่ีปุ่ น, สงัคม, องักฤษ) ９：25～10：10（45นำที） พกั 15 นำที 
２ ทดสอบⅡ(คณิต, วิทย)์ 10：25～10：55（30นำที）  
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วนัหลงัจำกวนัหยุดนกัขตัฤกษฯ์ลฯ) โดยกำรพบปะกบัครูของโรงเรียนมธัยมปลำยและพดูคยุกนั 
(กำรสมัภำษณแ์บบตวัต่อตวั)เนือ้หำของกำรสมัภำษณ(์ค ำถำมจำกครู ฯลฯ)นัน้ ขึน้อยู่กบั
「เกณฑก์ำรรบัสมคัร」. 

 

（３）กำรสอบคดัเลือกรอบหลงั (โคคิเซนบทัส)ึ  

โรงเรียนมธัยมปลำยทกุแห่งจะท ำกำรทดสอบควำมสำมำรถดำ้นวิชำกำร 5 วิชำ 

และโรงเรียนทกุแห่งจะมีกำรสอบสมัภำษณ ์.โรงเรียนบำงแห่งอำจมีกำรทดสอบเขียนเรียงควำม(เรียงควำมสั้

น)หรือกำรทดสอบภำคปฎิบติัดว้ย 

① กำรทดสอบควำมสำมำรถดำ้นวิชำกำร(คะแนนเต็ม 500) และระยะเวลำกำรทดสอบ(ก ำหนดกำร) 
คำบที่ หวัขอ้วิชำ ระยะเวลำกำรสอบ หมำยเหต ุ

１ ภำษำญ่ีปุ่ น ９：25～10：15（50 นำที ） พกั 15 นำที 

２ คณิตศำสตร ์ 10：30～11：20（50 นำที） พกั 15 นำที 

３ สงัคมวิทยำ 11：35～12：25（50 นำที） พกักลำงวนั 60 นำที 

４ วิทยำศำสตร ์ 13：25～14：15（50 นำที） พกั 15 นำที 

５ 
ภำษำองักฤษ 

(รวมทดสอบกำรฟังดว้ย) 
14：30～15：20（50 นำที）  

②  กำรสอบสมัภำษณ ์  วิธีกำรสอบสมัภำษณม์ี２ประเภท 

◆  โรงเรียนมธัยมปลำยที่มีสอบ「สมัภำษณต์วัต่อตวั」 

   เช่นเดียวกบักำรสอบคดัเลือกรอบแรกคือ กำรไปพบปะและพดูคยุกบัครูโรงเรียนมธัยมปลำย 

           กำรสอบสมัภำษณน์ัน้ 

จะมีขึน้หลงัจำกวนัสอบวดัควำมสำมำรถทำงดำ้นวิชำกำร(อำจจะมีขึน้ในวนัเดียวกนั)(ก ำหนดกำร) 

◆  โรงเรียนมธัยมปลำยที่มีสอบ「สมัภำษณบ์นกระดำษ」โดยใชแ้ผ่นค ำถำม 

จะท ำกำรสอบในวนัเดียวกนักบักำรสอบวดัควำมสำมำรถทำงดำ้นวิชำกำร 

โดยกำรเขียนค ำตอบลงบนกระดำษที่มีค ำถำมในเวลำ10นำท ี

 

ส ำหรบักำรสอบสมัภำษณท์ัง้ 2 ประเภท  จะมคี ำถำมพืน้ฐำน 3 ขอ้ ดงัต่อไปนี ้
     

 

 

ส ำหรบัโรงเรียนที่มีกำร「สมัภำษณต์วัต่อตวั」นัน้ อำจมีค ำถำมเพิ่มเติมที่นอกเหนือจำกค ำถำมดำ้นบนนี ้

นอกจำกนี ้ส  ำหรบัค ำถำมในขอ้ ③นัน้ ไม่ว่ำจะตอบอย่ำงไรหรือไม่ตอบเลยก็ไม่มีผลต่อกำรคดัเลือกแต่อย่ำงใด 

 

①  สิ่งที่สนใจและไดทุ้่มเทท ำทัง้ในดำ้นกำรเรียนและกิจกรรมต่ำง ๆ ในช่วงมธัยมตน้ 

②  สิ่งที่ตอ้งกำรเรียนรูแ้ละตอ้งกำรจะท ำในขณะที่ศกึษำอยู่ในโรงเรียนมธัยมปลำย 

③  สิ่งที่ตอ้งกำรบอกหรืออยำกใหท้ำงโรงเรียนมธัยมปลำยไดร้บัทรำบและเขำ้ใจ 
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４．การพิจารณาและมาตรการพิเศษส าหรับเด็กนักเรียนทีม่าจากต่างประเทศ 

ส ำหรบัผูส้มคัรที่เป็นบุตรหลำนหรือทำยำทรุน่ที่สำมของคนญ่ีปุ่ นที่ตกคำ้งในประเทศจีน 

และผูส้มคัรที่เป็นชำวต่ำงชำติที่อำศยัอยู่ในจงัหวดันำกำโนะจะไดร้บักำรพิจำรณำเป็นพิเศษในกำรสอบวดัระดบั

ควำมสำมำรถทำงดำ้นวิชำกำร 

(ส ำหรบันกัเรียนที่กลบัมำจำกต่ำงประเทศ โปรดติดต่อสอบถำมตำมขอ้มลูกำรติดต่อที่ระบไุวใ้นหนำ้ที่ 7) 

（１）กำรพิจำรณำเป็นกรณีพิเศษ(เฉพำะกำรสอบคดัเลือกรอบหลงั)........จะคดัเลือกแยกจำกจ ำนวนที่รบัสมคัร 

① คณุสมบติัของผูท้ี่มีสิทธิไดร้บักำรพิจำรณำเป็นกรณีพิเศษ 

・บตุรหลำนของคนญ่ีปุ่ นที่ตกคำ้งในประเทศจีนนบัถึงรุ่นที่สำมและกลบัมำอยู่ญ่ีปุ่ นไม่เกิน６ปี 

・ชำวต่ำงชำติที่อำศยัอยู่ในจงัหวดันำกำโนะและอยู่ในประเทศญ่ีปุ่ นมำไม่เกิน３ปี 

②  เนือ้หำกำรสอบคดัเลือก（กำรสอบวดัควำมสำมำรถทำงดำ้นวิชำกำร） 

・ใหใ้ชก้ำรเขียนเรียงควำมแทนกำรสอบภำษำญ่ีปุ่ น 

・ใหใ้ชก้ำรสอบสมัภำษณแ์ทนกำรสอบวิชำสงัคมศำสตร ์

・ส ำหรบัวิชำคณิตศำสตร,์วิทยำศำสตรแ์ละภำษำองักฤษใชข้อ้สอบเดียวกนัแต่ใหต่้อเวลำออกไป 

วิชำละ10นำท ี

・ตวัอกัษรคนัจิที่ใชใ้นแบบทดสอบจะมีตวัอกัษรฟรุกิำนะก ำกบัเพื่อใหง้่ำยต่อกำรอ่ำน 
③  อำจำรยใ์หญ่โรงเรียนมธัยมตน้ที่นกัเรียนก ำลงัศกึษำอยู่จะเป็นผูย้ื่นควำมจ ำนงต่ออำจำรยใ์หญ่ของ 

โรงเรียนมธัยมปลำยท่ีนกัเรียนตอ้งกำรเขำ้ศกึษำต่อ  ดงันัน้นกัเรียนจึงควรปรกึษำครูประจ ำชัน้ของตน 

ใหเ้รว็ที่สดุเท่ำที่จะท ำได.้   ส  ำหรบัผูท้ี่ไม่ไดศ้กึษำอยู่หรือไม่เคยศึกษำอยู่ในโรงเรียนมธัยมตน้ของญ่ีปุ่ น  

กรุณำปรกึษำกบัฝ่ำยกำรศกึษำระดบัมธัยมปลำยก่อน 

（２）มำตรกำรพิเศษ(ทัง้กำรสอบคดัเลือกรอบแรกและกำรสอบคดัเลือกรอบหลงั) 

…จะคดัเลือกจำกในจ ำนวนที่รบัสมคัร 

 ① คณุสมบติัของผูท้ี่สำมำรถขอใชม้ำตรกำรพิเศษ 

・ผูท้ี่อำศยัอยู่ต่ำงประเทศมำมำกกว่ำ 2 ปี และกลบัประเทศมำยงัไม่ถึง 4 ปี 
・เป็นชำวต่ำงชำติที่อำศยัอยู่ในจงัหวดันำกำโนะ และอำศยัอยู่ในญ่ีปุ่ นยงัไม่ถึง 6 ปี  

②  เนือ้หำกำรสอบคดัเลือก（กำรสอบวดัควำมสำมำรถทำงดำ้นวิชำกำร） 
・เหมือนกบักำรสอบวดัควำมสำมำรถทำงดำ้นวิชำกำรทั่วไป,ตวัอกัษรคนัจิที่ใชใ้นแบบทดสอบจะมีตวั 

อกัษรฟรุิกำนะก ำกบัเพื่อง่ำยต่อกำรอ่ำน 

③ วิธีกำรสมคัรเหมือนกบักำรสมคัรขอรบักำรพิจำรณำเป็นกรณีพิเศษ 

◇ ส ำหรบัผูท้ี่ไม่ไดศ้กึษำอยู่หรือไม่เคยศกึษำอยู่ในโรงเรียนมธัยมตน้ของญ่ีปุ่ น ◇ 

กำรสมคัรเขำ้เรียนตอ้งใชป้ระกำศนียบตัรรบัรองกำรจบกำรศกึษำภำคบงัคบั 9 ปี  อย่ำงไรก็ตำมแต่ละประเทศ  

หลกัสตูรกำรศกึษำที่แตกต่ำงกนัไป กำรศกึษำระดบัมธัยมตน้ในบำงประเทศใชเ้วลำ 4 ปีหรือ 5 ปี                  
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ในกรณีนี ้  ใหใ้ชห้ลกัฐำนกำรศกึษำที่โรงเรียนออกใหเ้พื่อรบัรองว่ำผ่ำนกำรศึกษำมำครบ 9 ปี 

 

５. ก าหนดการสอบคัดเลือกเข้าเรียนในโรงเรียนมัธยมปลายประจ าจังหวัดนากาโนะประจ าปีเรวะที ่9 

ตัง้แต่ปีงบประมำณเรวะที่ 8 เป็นตน้ไป กำรสมคัรสอบจะเปลี่ยนเป็นระบบออนไลน ์
โดยผูส้มคัรจะสำมำรถลงทะเบียนในระบบไดป้ระมำณเดือนพฤศจิกำยน โดยตอ้งกรอกขอ้มลูพืน้ฐำน เช่น ชื่อ ที่อยู่ 
และช่องทำงติดต่อ.  เมื่อถึงช่วงใกลเ้ปิดรบัสมคัร ใหเ้ลือกโรงเรียนมธัยมปลำยที่ตอ้งกำรเขำ้ศกึษำต่อ  
ช ำระค่ำธรรมเนียมกำรสอบ แลว้ด ำเนินกำรสมคัรสอบผ่ำนระบบออนไลน.์  
ส ำหรบัขัน้ตอนกำรยื่นสมคัรไปยงัโรงเรียนมธัยมปลำยนัน้ 
จะตอ้งด ำเนินกำรผ่ำนทำงโรงเรียนผูท้ี่ก  ำลงัศึกษำอยู่ในโรงเรียนมธัยมตน้ใหป้รกึษำคณุครูประจ ำชัน้ที่โรงเรียนของตน 
สว่นผูท้ี่จบกำรศึกษำระดบัมธัยมตน้แลว้ คณะกรรมกำรกำรศกึษำจะเป็นผูแ้นะน ำโรงเรียนตวักลำง(Renraku-ko)ให ้
และครูของโรงเรียนนัน้ จะเป็นผูด้  ำเนินกำรเรื่องกำรสมคัรให ้
 

 

※ติดต่อสอบถำม：  

ฝ่ำยกำรศกึษำระดบัมธัยมปลำย, ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำจงัหวดันำกำโนะ 
     เบอรโ์ทรศพัท ์ 026-235-7430  FAX 026-235-7488 

     e-mail   koko@pref.nagano.lg.jp 

 

● 

 

กำรสอบ เนือ้หำรำยละเอียด ก าหนดการสอบคัดเลือกประจ าปีเรวะที่ 9(ปี2027)  

รอบแรก 

ช่วงเวลำรบัสมคัร วนั(ศกุร)์ที่  29 มกรำคม – วนั(องัคำร)ที่ 2 กมุภำพนัธ ์

วันสอบคัดเลือก วัน(จันทร)์ที ่8 กุมภาพันธ ์  

ประกำศผลผูส้อบผ่ำน วนั(พธุ)ที่ 17 กมุภำพนัธ ์ 

รอบหลงั 

ช่วงเวลำรบัสมคัร วนั(พธุ)ที่ 24 กมุภำพนัธ ์ -   วนั(ศกุร)์ที่ 26 กมุภำพนัธ ์

ช่วงเวลำที่สำมำรถ 

เปลี่ยนแปลงกำรสมคัรได ้
วนั(จนัทร)์ที่ 1 มีนำคม  -   วนั(พธุ)ที่ 3 มีนำคม  

วันสอบคัดเลือก วัน(อังคาร)ที ่9 มีนาคม  

วนัสอบคดัเลือกเสรมิ วนั(จนัทร)์ที่ 15 มีนำคม  

วนัประกำศผลผูม้ีสิทธิเขำ้เรียน วนั(พฤหสับดี)ที่ 18 มีนำคม  

วนัประกำศผลผูม้ีสิทธิเขำ้เรียน

ของกำรสอบคดัเลือกเสรมิ 

วนั(พฤหสับดี)ที่ 18 มีนำคม  

บนเว็บไซตข์องคณะกรรมกำรกำรศึกษำจงัหวดันำกำโนะ 

ไดม้ีกำรประกำศขอ้มลูกำรสอบคดัเลือกผูส้มคัรเขำ้เรียนในโรงเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำยของจงัหวดันำกำโนะแลว้ 

สำมำรถเขำ้ถึงขอ้มลูไดจ้ำก2ช่องทำงดำ้นล่ำงนี ้โดยไปยงัเว็บไซตห์รือกำรสแกน QR โคด้นี ้
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（URL : https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku/jukense/index.html） 

 

 

 

 

 

 

 

 

6．รูปแบบการด าเนินชีวิตของนักเรียนมัธยมปลาย 

 
（１） เก่ียวกบันกัเรียนต่ำงชำติ 

・ ณ ปัจจบุนั มีนกัเรียนต่ำงชำติเขำ้เรียนในโรงเรียนมธัยมปลำยในจงัหวดันำกำโนะอยู่ทัง้หมด 316 คน 

(จำกขอ้มลู ณ วนัที่ 1 พฤษภำคม ปีงบประมำณเรวะที่ 7(2025)  

・ ในจ ำนวนนี,้ อนัดบั1เป็นนกัเรียนสญัชำติบรำซิลและสญัชำติจีน ประเทศละ 97 คน, 

และอนัดบั3คือสญัชำติฟิลิปปินสจ์ ำนวน 42 คน ตำมล ำดบั. 

・ ส ำหรบัโรงเรียนที่มีนกัเรียนต่ำงชำติเรียนอยู่เป็นจ ำนวนมำก ทำงโรงเรียนจะจดัใหม้ีครูผูช้่วย 

สอนภำษำญ่ีปุ่ น(นิฮงโกะชิเอนอิน)เพื่อใหก้ำรดแูลนกัเรียนเป็นพิเศษ(ในปีงบประมำณปีเรวะที่ 7(2025) 

มีอยู่ 26 โรงเรียน) 

 

（２） ควำมแตกต่ำงจำกโรงเรียนมธัยมตน้ 

・ กำรเรียนในระดบัมธัยมปลำย จะมีระบบนบัหน่วยกิตหรือเครดิต ที่เรียกว่ำ “ทนัอิ”วิชำที่เรียนอำทิตย ์

ละหนึ่งชั่วโมง ในระยะเวลำ1ปี (รวม35ชั่วโมง) ถือเป็น 1 ทนัอิ  

・ วิชำที่เรียนอำทิตยล์ะ 3 ชั่วโมง ถือเป็น 3 ทนัอิ และวิชำที่เรียนอำทิตยล์ะ4ชั่วโมง ถือเป็น 4 ทนัอิเป็นตน้ 

โดยนกัเรียนจะไดร้บั “ทนัอิ” ก็ต่อเมื่อ เขำ้เรียนวิชำนัน้เป็นเวลำหนึ่งปีและสอบผ่ำนตำมเกณฑ ์  

・ หำกไม่ไดร้บั “ทนัอิ” นกัเรียนอำจจะไม่สำมำรถเลื่อนชัน้ไปในปีกำรศกึษำต่อไป 

หรืออำจไม่สำมำรถจบกำรศึกษำได ้

・ นอกเหนือจำกนี,้ หำกนกัเรียนมธัยมปลำยสรำ้งปัญหำเดือดรอ้นใหแ้ก่โรงเรียนหรือนกัเรียนคนอ่ืน 

และไม่สำมำรถปรบัปรุงแกไ้ขตวัเองใหดี้ขึน้ได ้นกัเรียนอำจจะถกูพกักำรเรียน (เทอิกกัค)ุ 
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หรือในบำงกรณีอำจถูกไลอ่อกจำกโรงเรียน(ไทอิกกัค)ุได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） เก่ียวกบัค่ำใชจ้่ำย 

  ①  ค่ำธรรมเนียมในกำรสอบเขำ้โรงเรียน  ค่ำใชจ้่ำยในกำรเรียน และอ่ืนๆ 

 โรงเรียนมธัยมปลำยของรฐั โรงเรียนมธัยมปลำยเอกชน 

ภำคปรกติเต็มวนั ภำคพิเศษ ภำคปรกติเต็มวนั 

ค่ำธรรมเนียนในกำรสอบเขำ้ 2,200 เยน 
(ทำงอินเทอรเ์น็ต) 

870 เยน 
(ทำงอินเทอรเ์น็ต) 

10,000～ 

20,000 เยน 

ค่ำธรรมเนียมเขำ้เรียน 5,650 เยน 1,160 เยน 
127,333 เยน 

(โดยเฉล่ียในปีเรวะที่ 7(2025) 

ค่ำเลำ่เรียน 118,800 เยน ต่อปี (*) 
ประมำณ 32,400เยนต่อปี 
(*) 

424,800 เยน ต่อปี 
(*)(โดยเฉลี่ยในปีเรวะที่7(2025) 

ยกเวน้ ISAK 
 

 

ค่ำสมำชิกสมำคม 
ศิษยเ์ก่ำ 

3,000～ 

10,000 เยน 
3,000～ 

10,000 เยน 
อ่ืน ๆ  

163,360 เยน 

(โดยเฉล่ียในปีเรวะที่ 7(2025) 

ยกเวน้ ISAK 

ค่ำแบบเรียน 7,500～ 

13,000 เยน 
4,800～ 

11,000 เยน (**) 
ค่ำเสือ้กีฬำ รองเทำ้ 
และอื่นๆ ประมำณ 20,000 เยน  ประมำณ20,000 เยน 

เครื่องแบบ(***) 
30,000～ 

80,000 เยน 
 

อ่ืน ๆ ค่ำสื่อกำรสอน, ค่ำสมำชิกชมรมนกัเรียน, 
ค่ำสมคัรเขำ้สมำคมครูผูป้กครอง เป็นตน้ 

ค่ำบ ำรุงสมำคมＰＴＡ 
(ต่อปี)3,000～ 

20,000 เยน 
(ต่อปี)2,000～ 

10,000 เยน 

ค่ำ
ใช
จ้่ำ
ยแ
รก
เขำ้

โรง
เรีย

น 
ค่ำ
ใช
จ้่ำ
ยแ
รก
เขำ้

โรง
เรีย

น 
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ค่ำบ ำรุงสมำคมนกัเรียน (ต่อปี)3,000～ 

       12,500 เยน 
(ต่อปี)2,000～ 

         8,000 เยน 

เงินอดุหนุนกิจกรรมชมรม (ต่อปี)  0～ 

11,000 เยน 
(ต่อปี) 0～ 

 6,000 เยน 
เงินสะสมเพื่อทศันศึกษำ 
(ตอนปี1) 

(ต่อปี)  0～ 

110,000 เยน 
(ต่อปี) 0～ 

60,000 เยน 

ค่ำอำหำรกลำงวนั  
(ต่อปี) 0～ 

63,000 เยน 
อ่ืน ๆ  
 

ค่ำใชจ้่ำยในชัน้ปี 
เครื่องแบบปฎิบตัิงำน 

ค่ำใชจ้่ำยในชัน้ปี 

ค่ำใชจ้่ำยต่ำงๆที่ระบไุวเ้ป็นเพียงกำรค ำนวณครำ่วๆกรุณำติดต่อโรงเรียนมธัยมปลำยแต่ละแห่งโดยตรง 
(*)หำกยื่นค ำรอ้ง ก็จะไดร้บัเงินช่วยเหลือจำกทำงรฐับำล (ทัง้นีต้อ้งเป็นไปตำมเงื่อนไข เช่น สถำนภำพกำรพ ำนกั(วีซ่ำ) ฯลฯ) 
(**)มีระบบกำรช่วยเหลือค่ำต ำรำเรียน ส ำหรบันกัเรียนภำคพิเศษ(เทจิเซ)ที่ลงเรียนในช่วงค ่ำ 
(***)ส ำหรบัโรงเรียนที่มเีครื่องแบบนกัเรียน 
（４）อ่ืนๆ  

①  ทนุกำรศึกษำ 

・ระบบทุนกำรศกึษำตัง้ขึน้โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหค้วำมช่วยเหลือทำงเศรษฐกิจซึ่งจะยงัผลใหก้ำรศึกษำ 
ในระดบัมธัยมปลำยเป็นไปดว้ยควำมรำบรื่น.  

・กำรกูเ้งินภำยใตร้ะบบนีส้ำมำรถจ่ำยคืนภำยหลงัเมื่อนกัเรียนมีงำนท ำที่มั่นคงและสำมำรถพึ่งพำตวัเองได้  

 ระบบเงินช่วยเหลือทำงกำรศกึษำหลกัๆ 

ชื่อทนุ เงินกูต่้อเดือน และอื่นๆ 

ทนุกำรศกึษำจงัหวดันำกำโนะ โรงเรียนรฐั：8,000เยน, 18,000 เยน, 28,000 เยน  

โรงเรียนเอกชน : 20,000 เยน, 30,000 เยน , 40,000 เยน 

เงินช่วยเหลือค่ำเดินทำง เงินกูใ้นกรณีที่ค่ำเดินทำงมำเรียนสงูกว่ำ 8,000 เยน(ไม่เกิน26,000เยน) 

ทนุสนบัสนนุกำรศกึษำ นกัเรียนภำคพิเศษและนกัเรียนภำคกำรศึกษำนอกโรงเรียน 14,000 เยน 

ติดต่อสอบถำมเก่ียวกบัทนุกำรศกึษำเหลำ่นี ้
ไดท้ี่ฝ่ำยกำรศึกษำระดบัมธัยมปลำย ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำจงัหวดันำกำโนะ  TEL 026-235-7428  
นอกจำกนีย้งัมีเงินทนุ กำรศึกษำประเภทอ่ืนๆ เช่น ทนุกำรศกึษำที่จดัโดยหน่วยรำชกำรสว่นทอ้งถิ่น บรษิัทเอกชน 
หรือองคก์รต่ำงๆเป็นตน้ 

    

②   เก่ียวกบัค่ำเลำ่เรียน 

・ โรงเรียนมธัยมปลำยในญ่ีปุ่ นมีกำรเก็บค่ำเลำ่เรียน. อย่ำงไรก็ตำม 
ถำ้หำกยื่นค ำรอ้งก็สำมำรถรบัเงินช่วยเหลือจำกรฐับำลได(้เงินช่วยเหลือสนบัสนนุเพื่อกำรศึกษำ). 
ในกำรขอรบัเงินช่วยเหลือนัน้ จะมีเงื่อนไขดำ้นสถำนภำพกำรพ ำนกั(วีซ่ำ)และอื่น ๆ   
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・ เก่ียวกบัค่ำเล่ำเรียนโรงเรียนมธัยมปลำยของรฐั กรุณำติดต่อแผนกกำรศกึษำมธัยมปลำย      

・ ส ำหรบัโรงเรียนมธัยมปลำยของเอกชน,  
บำงโรงเรียนอำจมีกำรยกเวน้ค่ำเลำ่เรียนและค่ำใชจ้่ำยแรกเขำ้บำงสว่น รำยละเอียดเก่ียวกบัระบบนี ้
ติดต่อสอบถำมไดท้ี่ ที่ว่ำกำรจงัหวดันำกำโนะแผนกสนบัสนนุกำรเรียนรูพ้ลเรือนฝ่ำยสง่เสรมิกำรศกึษำ 
เอกชน   (เบอรโ์ทรศพัท ์026-235-7058),  
และหำกตอ้งกำรสมคัรเขำ้เรียนกรุณำติดต่อสอบถำมไปยงัแต่ละโรงเรียนโดยตรง.  

    

③   เก่ียวกบักำรยำ้ยโรงเรียน 
กำรยำ้ยโรงเรียนของนกัเรียนจะท ำไดใ้นกรณีที่ผูป้กครองจ ำเป็นตอ้งยำ้ยที่อยู่อำศยัเพื่อไปรบัต ำแหน่งงำนอ่ื
นๆ  นกัเรียนจะตอ้งท ำกำรสอบขอ้เขียนและสอบสมัภำษณอี์กครัง้จึงเขำ้โรงเรียนใหม่ได ้.   
ในกรณีที่มีควำมจ ำเป็นตอ้งยำ้ยโรงเรียน กรุณำปรกึษำคณุครูประจ ำชัน้ 

 

 

 

 

เอกสำรอำ้งอิง 
 

 

 

 

รำยช่ือโรงเรียนมธัยมปลำยของรฐั 

 

 

รำยช่ือโรงเรียนมธัยมปลำยของเอกชน 

 

 

 

※กำรรบัสมคัรส ำหรบัปีกำรศกึษำ ปีเรวะที่ 9 
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ในรอบแรกและกำรสอบสมัภำษณร์อบหลงัจะประกำศใหท้รำบหลงัเดือนกนัยำยน 

ดงันัน้ขอ้มลูที่แสดงอยู่ในขณะนีจ้ึงเป็นขอ้มลูของปีกำรศกึษำ ปีเรวะที่ 8  

 

ขอ้มลู ณ.เดือนเมษำยน 2026(ปีเรวะที่ 8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区
ち く

高等学校名
こう とう がっこう めい

学科
が っ か 前期募

ぜん きぼ

集枠
しゅうわく

後期
こ う き

面接
めんせつ 所在地

し ょ ざ い ち

電話番号
でんわばん ごう

普通
ふ つ う

30 〒389-2253　

自然科学探究
しぜん かが く たんき ゅう

飯山市
い い や まし

飯山
いいやま

2610

人文科学探究
じんぶんかがくたんきゅう

スポーツ科学
す ぽ ー つ か が く

90 対面
たいめん

〒389-2301

下高井郡
しもたかい ぐ ん

木島平村
きじまだいらむら

穂高
ほ た か

2975

〒383-8567

中野市
な か の し

三好町
みよ しち ょう

2-1-53

〒383-8511

中野市
な か の し

西条
にしじょう

544-1

〒382-0013

須坂市
す ざ か し

日
ひ

滝
たき

4-4

〒382-0091

須坂市
す ざ か し

須坂
す ざ か

1518-2

農業
のうぎょう

〒382-0097

工業
こうぎょう　

須坂市須坂
す ざ か し す ざ か

 1616

商業
しょうぎょう

〒389-1206

上水内郡
かみみのち ぐ ん

飯綱町
いいづなまち

普光寺
ふ こ う じ

156

〒381-8570

長野市
な が の し

吉田
よ し だ

2-12-9

〒380-8515

長野市上松
な が の し う え ま つ

1-16-12

普通
ふ つ う

〒380-8530

国際教養
こくさいきょうよう

90 長野市
な が の し

箱清水
は こし みず

3-8-5

〒380-0872

長野市
な が の し

妻科
つましな

243

〒381-0022

長野市
な が の し

大豆島
ま め じ ま

2743-1

〒380-0948

長野市
な が の し

差出
さ し で

南
みなみ

3-9-1

公立
こ う り つ

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

一覧
い ち らん

（令
れい

和
わ

７年度
ね ん ど

(2025年度
ね ん ど

)募集
ぼ し ゅ う

を行
おこな

う学校
が っ こ う

）

0269-82-3115

中野
な か の

立志館
り っ し か ん

総合
そう ご う

60 対面
たいめん

0269-22-2141

北信
ほ く しん

飯山
いいやま 紙上

し じ ょ う

0269-62-417560

下高井農林
し もたかい の う りん 農業

のうぎょう

 地域
ち い き

創造
そう ぞう

農学
のう がく 50 対面

たいめん

中野西
なかの に し

普通
ふ つ う

50 紙上
し じ ょ う

0269-22-7611

須坂
す ざ か

東
ひがし

普通
ふ つ う

60 紙上
し じ ょ う

026-245-0331

須坂
す ざ か

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

026-245-0334

須坂
す ざ か

創成
そうせい

60 紙上
し じ ょ う

026-245-0103

長野
な が の

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

026-234-1215

長野西
ながの に し

紙上
し じ ょ う

026-234-2261

北部
ほ く ぶ

普通
ふ つ う

50 対面
たいめん

026-253-2030

長野
な が の

吉田
よ し だ

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

026-241-6161

長野
な が の

商業
しょうぎょう

商業
しょうぎょう

60 紙上
し じ ょ う

026-234-1265

長野
な が の

東
ひがし

普通
ふ つ う

30 紙上
し じ ょ う

026-221-8111

長野工業
ながのこうぎょう

工業
こうぎょう

60 紙上
し じ ょ う

026-227-8555
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地区
ち く

高等学校名
こう とう がっこう めい

学科
が っ か 前期募

ぜん きぼ

集枠
しゅうわく

後期
こ う き

面接
めんせつ 所在地

し ょ ざ い ち

電話番号
でんわばん ごう

〒381-3203

長野市
な が の し

中条
なかじょう

2378-1

〒381-2413

長野市
な が の し

信州
しんしゅう

新町
しんまち

下市場
し もい ち ば

70

〒381-0041

長野市
な が の し

徳間
と く ま

1133

〒381-2214

長野市
な が の し

稲里町
いなさとまち

田牧
た ま き

大北
おおきた

236-2

〒388-8007

長野市
な が の し

篠ノ井
し の の い

布施高田
ふ せ た か だ

1161-2

〒388-8007

長野市
な が の し

篠ノ井
し の の い

布施高田
ふ せ た か だ

200

普通
ふ つ う

〒381-1232

商業
しょうぎょう

長野市
な が の し

松代町
まつしろまち

西条
にしじょう

4065

普通
ふ つ う

〒387-8501

理数
り す う

70 千曲市
ち く ま し

屋代
や し ろ

1000

普通
ふ つ う

40 〒387-8502

家庭
か て い

60 千曲市
ち く ま し

屋代
や し ろ

2104

〒389-0601

埴科郡
はにしなぐん

坂城町
さ かき まち

坂城
さ か き

6727

〒386-8585

上田市
う え だ し

中之条
なかのじょう

626

〒386-8715

上田市
う え だ し

大手
お お て

1-4-32

普通
ふ つ う

〒386-8685

国際
こく さい

教養
きょうよう

80 上田市
う え だ し

上田
う え だ

1710

〒386-8683

上田市常田
う え だ し と き だ

3-5-68

〒386-0405

上田市
う え だ し

中丸
なかまる

子
こ

810-2

〒384-2305

北佐久郡
き た さ く ぐ ん

立科町
たてしなまち

芦田
あ し だ

3652

北信
ほ く しん

公立
こ う り つ

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

一覧
い ち らん

（令
れい

和
わ

７年度
ね ん ど

(2025年度
ね ん ど

)募集
ぼ し ゅ う

を行
おこな

う学校
が っ こ う

）

長野西
ながの に し

中条校
なかじょうこう

普通
ふ つ う

50 対面
たいめん

026-268-3101

篠ノ井
し の の い

犀峡
さいきょう

校
こう

普通
ふ つ う

60 対面
たいめん

長野市立
な が の し り つ

長野
な が の

総合
そう ご う

32 紙上
し じ ょ う

更級
さ ら しな

農業
のうぎょう

屋代
や し ろ

紙上
し じ ょ う

屋代南
やしろみなみ

対面
たいめん

坂城
さ か き

普通
ふ つ う

40 対面
たいめん

農業
のうぎょう

60 対面
たいめん

松代
まつ しろ

60 対面
たいめん

026-296-1241

長野
な が の

南
みなみ

普通
ふ つ う

40 紙上
し じ ょ う

篠ノ井
し の の い

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

東信
と う しん

上田
う え だ

千曲
ち く ま

工業
こうぎょう

 商業
しょうぎょう

 家庭
か て い

60 紙上
し じ ょ う

0268-22-7070

上田
う え だ

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0268-22-0002

上田染谷丘
う え だ そ めや お か

紙上
し じ ょ う

0268-22-0435

上田東
うえだひ がし

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0268-22-0101

丸子
ま る こ

修学館
しゅうがくかん

総合
そう ご う

60 対面
たいめん

0268-42-2827

蓼科
たてしな

普通
ふ つ う

50 対面
たいめん

0267-56-1015

026-262-2044

026-284-8850

026-292-0037

026-272-0069

0268-82-2112

026-292-0066

026-278-2044

026-272-2800



                                                    

- 15 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区
ち く

高等学校名
こう とう がっこう めい

学科
が っ か 前期募

ぜん きぼ

集枠
しゅうわく

後期
こ う き

面接
めんせつ 所在地

し ょ ざ い ち

電話番号
でんわばん ごう

〒384-0028

小諸市
こ も ろ し

田町
た ま ち

3-1-1

普通
ふ つ う

50 紙上
し じ ょ う

〒384-0023

音楽
おんがく

90 対面
たいめん

小諸市
こ も ろ し

東雲
しののめ

4-1-1

〒389-0102

北佐久郡
き た さ く ぐ ん

軽井沢町
か る い ざわ まち

軽井沢
か る い ざわ

1323-43

〒385-0022　佐久市
さ く し

岩村田
い わむ ら だ

991

佐久平
さ く だ い ら

総合
そ う ごう

技術
ぎじゅつ

高校
こ う こ う

浅間
あ さ ま

キャンパス

〒384-0301　佐久市
さ く し

臼田
う す だ

751

佐久平
さ く だ い ら

総合
そ う ごう

技術
ぎじゅつ

高校
こ う こ う

臼田
う す だ

キャンパス

〒385-0022

佐久市
さ く し

岩村田
い わむ らだ

1248-1

普通
ふ つ う

〒385-0053

理数
り す う

90 佐久市
さ く し

野沢
の ざ わ

449-2

〒385-0052

佐久市
さ く し

原
はら

86-1

〒384-1105　

南佐久郡
み なみ さ く ぐ ん

小海町
こ う み まち

千代里
ち よ さ と

1006-2

普通
ふ つ う

〒399-0211

農業
のうぎょう

諏訪郡
す わ ぐ ん

富士見町
ふ じ み ま ち

富士見
ふ じ み

3330

〒391-8511

茅野市
ち の し

宮川
みやがわ

11395

商業
しょうぎょう

〒392-0007

家庭
か て い

諏訪市
す わ し

清水
し み ず

3-3663-3

〒392-8548

諏訪市
す わ し

清水
し み ず

1-10-1

〒392-8549

諏訪市
す わ し

岡村
おかむら

2-13-28

〒393-0025

諏訪郡
す わ ぐ ん

下諏訪町
し も す わ ま ち

7401

〒394-0033

岡谷市
お か や し

南宮
なんぐ う

2-1-17

下諏訪向陽
し も す わ こ う よ う

普通
ふ つ う

50 紙上
し じ ょ う

0266-28-7582

岡谷
お か や

東
ひがし

普通
ふ つ う

60 対面
たいめん

0266-23-3161

0266-52-0359

諏訪
す わ

清陵
せいりょう

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0266-52-0201

諏訪
す わ

二葉
ふ た ば

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0266-52-4628

小海
こ う み

普通
ふ つ う

50 対面
たいめん

0267-92-2063

南信
なんしん

富士見
ふ じ み

60 対面
たいめん

0266-62-2282

東信
と う しん

軽井沢
かる い ざ わ

普通
ふ つ う

60 対面
たいめん

0267-42-2390

茅野
ち の

普通
ふ つ う

30 対面
たいめん

0266-72-3175

諏訪
す わ

実業
じつぎょう

60 対面
たいめん

野沢
の ざ わ

北
き た

紙上
し じ ょ う

0267-62-0020

野沢
の ざ わ

南
みなみ

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0267-62-0064

0267-67-4010

創造
そう ぞう

実践
じっせん

50 0267-82-2035

岩村田
い わむ らだ

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0267-67-2439

佐久平
さ く だ い ら

総合
そう ごう

技術
ぎじゅつ

農業
のうぎょう

　工業
こうぎょう

60

紙上
し じ ょ う

小諸
こ も ろ

0267-22-0216

東信
と う しん

小諸
こ も ろ

商業
しょうぎょう

商業
しょうぎょう

60 紙上
し じ ょ う

0267-22-0103

公立
こ う り つ

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

一覧
い ち らん

（令
れい

和
わ

７年度
ね ん ど

(2025年度
ね ん ど

)募集
ぼ し ゅ う

を行
おこな

う学校
が っ こ う

）
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地区
ち く

高等学校名
こう とう がっこう めい

学科
が っ か 前期募

ぜん きぼ

集枠
しゅうわく

後期
こ う き

面接
めんせつ 所在地

し ょ ざ い ち

電話番号
でんわばん ごう

〒394-0034

岡谷市
お か や し

湖畔
こ は ん

3-3-30

〒394-0004

岡谷市
お か や し

神明町
しんめいちょう

2-10-3

普通
ふ つ う

〒399-0428

商業
しょうぎょう

上伊那郡
か み い な ぐ ん

辰野町
たつ の まち

伊那富
い な と み

3644-2

〒399-4594

上伊那郡
か み い な ぐ ん

南箕輪村
みなみみのわむら

9110

〒396-0293

伊那市
い な し

高遠町
たかとおまち

小原
お ば ら

824

普通
ふ つ う

〒396-8558

理数
り す う

90 伊那市
い な し

山寺
やまでら

2165

〒396-0026

伊那市
い な し

西町
にしまち

5703

普通
ふ つ う

〒399-4117

商業
しょうぎょう

60 駒ヶ根市
こ ま が ね し

赤穂
あ か ほ

11041-4

〒399-4117

駒ヶ根市
こ ま が ね し

赤穂
あ か ほ

14-2

〒399-3301

下伊那郡
し も い な ぐ ん

松川町
まつかわまち

上片桐
かみかたぎり

919-1

普通
ふ つ う

〒395-0004

理数
り す う

70 飯田市上郷
い い だ し か み さ と

黒田
く ろ だ

450

普通
ふ つ う

〒395-8543

国際
こく さい

教養
きょうよう

90 飯田市上郷
い い だ し か み さ と

黒田
く ろ だ

6462

工業
こうぎょう

〒395-0804

商業
しょうぎょう

飯田市
い い だ し

鼎名古熊
かなえ なご く ま

2535-2

〒395-0804

飯田市
い い だ し

鼎名古熊
かなえ なご く ま

2366-4

〒395-0301

下伊那郡
し も い な ぐ ん

阿智村
あ ち む ら

春日
か す が

2840

〒399-1501

下伊那郡
し も い な ぐ ん

阿南町
あなんち ょう

北条
きたじょう

2237

公立
こ う り つ

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

一覧
い ち らん

（令
れい

和
わ

７年度
ね ん ど

(2025年度
ね ん ど

)募集
ぼ し ゅ う

を行
おこな

う学校
が っ こ う

）

南信
なんしん

岡谷
お か や

南
みなみ

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0266-23-2355

岡谷
お か や

工業
こうぎょう

工業
こうぎょう

60 対面
たいめん

0266-22-2847

辰野
た つ の

60 対面
たいめん

0266-41-0770

南信
なんしん

上伊那
か み い な

農業
のうぎょう

農業
のうぎょう

60 紙上
し じ ょ う

0265-72-5281

伊那
い な

弥生ヶ丘
や よ い が お か

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0265-72-6118

赤穂
あ か ほ

紙上
し じ ょ う

0265-82-3221

高遠
たかとお

普通
ふ つ う

60 対面
たいめん

0265-94-2130

伊那北
い な き た

紙上
し じ ょ う

0265-72-2221

飯田
い い だ

紙上
し じ ょ う

0265-22-4500

飯田
い い だ

風越
ふうえつ

紙上
し じ ょ う

0265-22-1515

駒ケ根
こ ま が ね

工業
こうぎょう

工業
こうぎょう

60 紙上
し じ ょ う

0265-82-5251

松川
まつかわ

普通
ふ つ う

50 対面
たいめん

0265-37-2011

飯田ＯＩＤＥ長
いいだおーあいでぃーいーおさ

姫
ひめ 60 紙上

し じ ょ う

0265-22-7117

下伊那
し も い な

農業
のうぎょう

農業
のうぎょう

60 紙上
し じ ょ う

0265-22-5550

阿智
あ ち

普通
ふ つ う

40 対面
たいめん

0265-43-2242

阿南
あ な ん

普通
ふ つ う

40 対面
たいめん

0260-22-2052
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地区
ち く

高等学校名
こう とう がっこう めい

学科
が っ か 前期募

ぜん きぼ

集枠
しゅうわく

後期
こ う き

面接
めんせつ 所在地

し ょ ざ い ち

電話番号
でんわばん ごう

〒399-5301

木曽郡
き そ ぐ ん

南木曽町
な ぎ そ ま ち

読書
よみかき

2937-45

普通
ふ つ う

〒397-8571

農業
のうぎょう

 工業
こうぎょう

60

理数
り す う

75 木曽郡
き そ ぐ ん

木曽町福島
き そ ま ち ふ く し ま

1827-2
〒399-0703

塩尻市
し お じ り し

広丘高出
ひろおかたかいで

4-4
〒399-0701

塩尻市
し お じ り し

広丘吉田
ひ ろ お かよ しだ

2645
〒390-1401

松本市
ま つ も と し

波田
は た

10000-1
〒390-8525

松本市
ま つ も と し

筑摩
つ か ま

4-11-1

普通
ふ つ う

〒390-8543

自然探求
しぜんたんきゅう

 国際探求
こくさいたんきゅう 80 松本市

ま つ も と し

県
あがた

2-1-1
〒390-8602

松本市
ま つ も と し

美須々
み す ず

2-1
〒390-8603

松本市
ま つ も と し

蟻ヶ崎
あ り が さき

3-8-1
〒390-8605

松本市
ま つ も と し

蟻ヶ崎
あ り が さき

1-1-54
〒399-7101

安曇野市
あ づ み の し

明科
あかしな

東川手
ひがしかわて

100
〒399-8205

安曇
あ づ み

野
の

市
し

豊科
とよ しな

2341
〒399-8205

安曇
あ づ み

野
の

市
し

豊科
とよ しな

4537
〒399-8303

安曇
あ づ み

野
の

市
し

穂高
ほ た か

6839
〒399-8601

北安曇郡
き たあ づみぐ ん

池田町
い け だまち

池田
い け だ

2524

普通
ふ つ う

40 〒398-0002

学究
がっきゅう

70 大町市
お お ま ち し

大町
おおまち

3691-2

普通
ふ つ う

50 〒399-9301

国際
こく さい

観光
かん こう

75 北安曇郡
き たあ づみぐ ん

白馬村北城
は く ばむ らほ くじ ょう

8800

公立
こ う り つ

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

一覧
い ち らん

（令
れい

和
わ

７年度
ね ん ど

(2025年度
ね ん ど

)募集
ぼ し ゅ う

を行
おこな

う学校
が っ こ う

）

中信
ちゅうしん

蘇南
そ な ん

総合
そう ご う

60 対面
たいめん

0264-57-2063

木曽青峰
き そ せ い ほ う

紙上
し じ ょ う

0264-22-2119

塩尻志学館
しお じ り しが く かん

総合
そう ご う

60 紙上
し じ ょ う

0263-52-0015

松本
まつ もと

県ケ丘
あがたがおか

紙上
し じ ょ う

0263-32-1142

松本
まつ もと

美須々ケ丘
み す ず が お か

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0263-33-3690

田川
た が わ

普通
ふ つ う

60 対面
たいめん

0263-86-3000

松本
まつ もと

深志
ふ か し

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0263-32-0003

梓川
あずさがわ

普通
ふ つ う

60 対面
たいめん

0263-92-2119

松本
まつ もと

工業
こうぎょう

工業
こうぎょう

60 紙上
し じ ょ う

0263-25-1184

松本
まつ もと

蟻ケ崎
あ りが ざ き

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0263-32-0005

明科
あかしな

普通
ふ つ う

50 対面
たいめん

0263-62-4388

豊科
とよ しな

普通
ふ つ う

紙上
し じ ょ う

0263-72-2151

南安曇農業
みなみあづみのうぎょう

農業
のうぎょう

60 対面
たいめん

0263-72-2139

穂高商業
ほたかしょうぎょう

商業
しょうぎょう

60 紙上
し じ ょ う

0263-82-2162

白馬
は く ば

対面
たいめん

0261-72-2034

池田
い け だ

工業
こうぎょう

工業
こうぎょう

50 対面
たいめん

0261-62-3124

大町
おおまち

岳
が く

陽
よ う

紙上
し じ ょ う

0261-22-0024
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地区
ち く

高等学校名
こう とう がっこう めい

学科
が っ か 前期募

ぜん きぼ

集枠
しゅうわく

後期
こ う き

面接
めんせつ 所在地

し ょ ざ い ち

電話番号
でんわばん ごう

〒383-8567

中野市
な か の し

三好町
みよ しち ょう

2-1-53

〒381-8570

長野市吉田
ながのしよしだ

2-12-9

〒380-8515

長野市上松
な が の し う え ま つ

1-16-12

〒380-0872

長野市
な が の し

妻科
つましな

243

〒380-0948

長野市
な が の し

差出
さ し で

南
みなみ

3-9-1

〒388-8007

長野市
な が の し

篠ノ井
し の の い

布施高田
ふ せ た か だ

1161-2

〒386-8585

上田市中之条
う え だ し な か の じ ょ う

626

〒386-8715

上田市
う え だ し

大手
お お て

1-4-32

〒384-0028

小諸市
こ も ろ し

田
た

町
まち

3-1-1

〒385-0052

佐久市
さ く し

原
はら

86-1

〒392-0007

諏訪市
す わ し

清水
し み ず

3-3663-3

〒399-4117

駒ケ根市
こ ま が ね し

赤穂
あ か ほ

11041-4

〒395-0804

飯田市
い い だ し

鼎
かなえ

名護熊
な ご く ま

2535-2

〒397-8571

木曽郡
き そ ぐ ん

木曽町福島
き そ ま ち ふ く し ま

1827-2

〒399-8601

北安曇郡
き たあ づみぐ ん

池田町
い け だまち

池田
い け だ

2524

普通
ふ つ う

対面
たいめん

0267-22-0103

0267-62-0064

026-292-0066

0268-22-7070

小諸商業
こもろしょうぎょう

商業
しょうぎょう

対面
たいめん

工業
こうぎょう

対面
たいめん

対面
たいめん

対面
たいめん

0266-52-0359

木曽
き そ

青峰
せいほう

普通
ふ つ う

20 対面
たいめん

0264-22-2119

諏訪実業
すわじつ ぎ ょ う

普通
ふ つ う

25

対面
たいめん

0265-22-7117普通
ふ つ う

普通
ふ つ う

20 対面
たいめん

0261-62-3124

篠ノ井
し の の い

普通
ふ つ う

50 対面
たいめん

0268-22-0002

普通
ふ つ う

上田千曲
う え だ ち く ま

対面
たいめん

0265-82-3221普通
ふ つ う

中野立志舘
な か の り っ し か ん

普通
ふ つ う

30 対面
たいめん

長野
な が の

普通
ふ つ う

50 対面
たいめん

10 対面
たいめん

長野商業
ながのしょうぎょう

普通
ふ つ う

(単位制
たん い せい

) 50

中信
チュウシン

池田工業
いけ だこうぎょう

上田
う え だ

野沢
の ざ わ

南
みなみ

赤穂
あ か ほ

飯田
い い だ

OIDE長姫
おさひめ

公立
こ う り つ

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

一覧
い ち らん

（令
れい

和
わ

７年度
ね ん ど

(2025年度
ね ん ど

)募集
ぼ し ゅ う

を行
おこな

う学校
が っ こ う

）定時制課程
て い じ せ い か て い

北信
ホクシン

東信
トウシン

南信
ナンシン

0269-22-2141

026-234-1215

026-234-1265

026-227-8555

対面
たいめん

長野吉田
な が の よ し だ

普通
ふ つ う

・昼
ひる

026-241-6161対面
たいめん

長野工業
ながのこうぎょう

工業
こうぎょう
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地区
ち く

高等学校名
こう とう がっこう めい

学科
が っ か 前期募

ぜん きぼ

集枠
しゅうわく

後期
こ う き

面接
めんせつ 所在地

し ょ ざ い ち

電話番号
でんわばん ごう

普通
ふ つ う

 午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

〒389-0517

 (単位制) 東御市
と う み し

県
あがた

276

普通
ふ つ う

〒399-4601

工業
コウギョ ウ

上伊那郡
か み い な ぐ ん

箕輪
み の わ

町
まち

中
なか

箕輪
み の わ

13238

普通
ふ つ う

 午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

〒390-8531

(単位制
たんいせい

) 松本市島立 2237

普通
ふつう

(夜間
や か ん

)

松本筑摩
ま つ も とち く ま

0263-47-1351

公立
こ う りつ

高等
こ う と う

学校
が っ こう

一覧
い ち らん

（令
れい

和
わ

７年度
ね ん ど

(2025年度
ね ん ど

)募集
ぼし ゅ う

を行
おこな

う学校
が っ こう

）多
た

部
ぶ

制
せい

・単位制
た ん い せ い

対面
たいめん

50 対面
たいめん

0268-62-0014

南信
ナンシン

箕輪進修
みのわしんしゅう

50 0265-79-2140

東信
トウシン

東御
と う み

清翔
せいしょう

60 対面
たいめん

中信
チュウシン
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全
ぜん

　日
にち

　制
せい

所
しょ

　在
ざい

市町村
しちょうそん 高等

こう と う

学校
がっこう

名
めい 男

おとこ

・女
おんな

共学
きょうがく

別
べつ 学

がっ

　科
か

所在地
し ょ ざ い ち

電話
で ん わ

番号
ばんごう

長野
な がの

市
し

長野清泉女学院
ながのせい せん じょ がく いん

女子
じ ょ し

普通
ふ つ う 〒380-0801

長野
な がの

市
し

箱
はこ

清水
しみず

1-9-19

026-234-2301

長野
な がの

市
し

長野
な が の

女子
じ ょ し

女子
じ ょ し

普通
ふ つ う 〒380-0803

長野
な がの

市
し

三輪
み わ

9-30-18

026-241-6800

長野
な がの

市
し

文化
ぶ ん か

学園
がく えん

長野
な が の

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒380-0915

長野
な がの

市
し

上
かみ

千田
せ ん だ

141

026-226-8386

長野
な がの

市
し

長野
な が の

日本
に ほ ん

大学
だい がく

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒381-0038

長野
な がの

市
し

東和田
ひがしわだ

253-3

026-243-1079

長野
な がの

市
し

長野
な が の

俊英
しゅんえい

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒388-8006

長野
な がの

市
し

篠ノ井
し の の い

御幣川
おんべがわ

1045

026-292-0726

上田市
う え だ し

上田
う え だ

西
に し

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒386-8624

上田市
う え だ し

下塩尻
しもしおじり

868

0268-22-0412

佐久
さ く

市
し

佐久
さ く

長聖
ちょうせい

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒385-8588

佐久
さ く

市
し

岩村田
いわむ らだ

951

0267-68-5588

軽井沢
かるいざわ

町
まち

ユナイテッド
ゆ な い て っ ど

・ワー
わーる

ルド
ど

・カレッジ
か れ っ じ

ISAK

ジャパン
じ ゃ ぱ ん

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒389-0111

軽井沢町
かるいざわまち

長倉
ながくら

5827-136
0267-46-8623

茅野
ち の

市
し

東海
とう かい

大学
だい がく

付属
ふ ぞく

諏訪
す わ

共学
きょうがく

普通
ふ つ う

、理数
りす う 〒391-8512

茅野
ち の

市
し

玉川
たまがわ

675

0266-72-3147

伊那
い な

市
し

伊那
い な

西
に し

女子
じ ょ し

普通
ふ つ う 〒399-4493

伊那
い な

市
し

西春近
にしはるちか

4851

0265-72-4091

飯田
い い だ

市
し

飯田
い い だ

女子
じ ょ し

女子
じ ょ し

普通
ふ つ う 〒395-8528

飯田
い い だ

市
し

上郷
かみさと

飯沼
いいぬま

3135-3

0265-22-1386

塩尻
しおじり

市
し

東京
とうきょう

都市
と し

大学
だい がく

塩尻
しお じ り

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒399-0703

塩尻
しおじり

市
し

広丘高出
ひろおかたかいで

2081

0263-88-0104

松本
まつもと

市
し

松商
まつしょう

学園
がく えん

共学
きょうがく

普通
ふつう

、商業
しょうぎょう〒390-8515

松本
まつもと

市
し

県
あがた

3-6-1

0263-33-1210

松本
まつもと

市
し

松本
まつ もと

国際
こく さい

共学
きょうがく

普通
ふつう 〒399-0036

松本
まつもと

市
し

村井
む らい

町
まち

南
みなみ

3-6-25

0263-88-0033

私立
し り つ

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

一覧
い ち らん

（令
れい

和
わ

７度
ど

(2025)募集
ぼ し ゅ う

を行
おこな

う学校
が っ こ う

）
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全
ぜん

　日
にち

　制
せい

所
しょ

　在
ざい

市町村
しちょうそん 高等

こう と う

学校
がっこう

名
めい 男

おとこ

・女
おんな

共学
きょうがく

別
べつ 学

がっ

　科
か

所在地
し ょ ざ い ち

電話
で ん わ

番号
ばんごう

松本
まつもと

市
し

松本
まつ もと

第一
だいいち

共学
きょうがく

普通
ふ つ う

、食物
しょくもつ 〒390-0303

松本
まつもと

市
し

浅間温泉
あさまおんせん

1-4-17

0263-46-0555

松本
まつもと

市
し

エクセラン
え く せ ら ん

共学
きょうがく 普通

ふつう

、美
び

術
じゅつ

、福祉
ふ く し

〒390-0221

松本
まつもと

市
し

里山辺
さ とやまべ

4202

0263-32-3701

筑
ち く

北
ほく

村
むら

日本
に ほ ん

ウエルネス
う え る ね す

長野
な が の

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒399-7501

東筑摩郡
ひがしちくまぐん

筑
ち く

北
ほく

村
むら

西条
にしじょう

4228

0263-66-0057

通
つ う

　信
しん

　制
せい

所
しょ

　在
ざい

市町村
しちょうそん 高等

こう と う

学校
がっこう

名
めい 男

おとこ

・女
おんな

共学
きょうがく

別
べつ 学

がっ

　科
か

所在地
し ょ ざ い ち

電話
で ん わ

番号
ばんごう

長野市
な が の し

ステップ 共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒381-2344

長野市
な が の し

信更町
しんこうまち

上尾
あ げお

2200

026-285-0909

長野市
な が の し

長野
な が の

俊
しゅん

英
えい

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒386-0012

長野市
な が の し

篠ノ井
し の の い

御幣
ご へい

川
かわ

 1045

026-292-0726

上田
う え だ

市
し

さくら国際
こく さい

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒386-1433

上田
う え だ

市
し

手塚
て づ か

1065

0268-39-7707

上田市
う え だ し

コードアカデミー 共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒386-0012

上田市
う え だ し

中央
ちゅうおう

1-2-21

0268-75-7877

東御市
と う み し

ID学園
がく えん

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒389-0501

東御市
と う み し

新
しん

張
はり

1931

0268-71-5295

佐久
さ く

市
し

地球
ち き ゅう

環境
かんきょう

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒385-0051

佐久
さ く

市
し

中込
なかごみ

2923-1

0267-63-1411

飯田
い い だ

市
し

飯田
い い だ

女子
じ ょ し

女子
じ ょ し

普通
ふ つ う 〒395-8528

飯田
い い だ

市
し

上郷
かみさと

飯沼
いいぬま

3135-3

0265-22-1386

辰野
た つ の

町
まち

つくば開成
かいせい

学園
がく えん

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒399-0428

上伊那郡
かみい なぐ ん

辰野町
たつのまち

伊那富
い な と み

3305-94

0266-75-0581

南木曽町
な ぎ そ ま ち

緑誠蘭
りょくせいらん

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒399-5302

木曽郡
き そぐ ん

南木曽町
な ぎそ まち

吾妻
あがつま

3859-39

0264-24-0477

天龍
てんりゅう

村
むら

天龍興譲
てんりゅうこうじょう

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒399-1202

下伊那郡天龍村神原
しもいなぐんてんりゅうむらかみはら

3974

0260-32-3581

松本
まつもと

市
し

信濃
し な の

むつみ 共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒390-0832

松本
まつもと

市
し

南松本
みなみまつもと

1-13-26

0263-27-3700

松本
まつもと

市
し

松本
まつ もと

国際
こく さい

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒399-0036

松本
まつもと

市
し

村井
む らい

町
まち

南
みなみ

3-6-25

0263-88-0033

松本
まつもと

市
し

松商
まっしょう

学園
がく えん

共学
きょうがく

普通
ふ つ う 〒399-0036

松本
まつもと

市
し

県
あがた

3-6-1

0263-33-1210

私立
し り つ

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

一覧
い ち らん

（令
れい

和
わ

７度
ど

(2025)募集
ぼ し ゅ う

を行
おこな

う学校
が っ こ う

）
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（公
こう

財
ざい

）長野県
ながのけん

国際
こくさい

化
か

協 会
きょうかい

（ＡＮＰＩ） 

ＴＥＬ．０２６－２３５－７１８６ 

ส ำหรบัผูป้กครองและนกัเรยีนที่ไม่ไดใ้ชภ้ำษำญ่ีปุ่ นเป็นภำษำแม่ 

แนะแนวกำรศกึษำ 2026 
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ＦＡＸ．０２６－２３５－４７３８ 

Mail: mail@anpie.or.jp 

เอกสำรนีจ้ดัท ำโดย คณะกรรมกำรกำรศึกษำจงัหวดันำกำโนะ 

 


