
งานแนะแนวการศึกษาในนากาโนะปี2026 
 
เป็นการแนะแนวและอธิบายขอ้มลูที่จ  าเป็นที่ควรทราบเพ่ือการเขา้ศกึษาต่อชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย เช่น 
ระบบการสอบคดัเลือกเขา้เรียน, ชีวิตในโรงเรียนและค่าใชจ้่าย ฯลฯ กลุม่เปา้หมายของงานแนะแนวนีค้ือ
นกัเรียนมธัยมตน้และผูป้กครอง แต่หากมีผูท้ี่สนใจก็สามารถเขา้รว่มงานไดเ้ช่นกนั 
ในวนังาน จะมีลา่ม(ภาษาที่รองรบัในแต่ละสถานท่ีอาจจะแตกต่างกนัไป)และเอกสารในหลากหลาย
ภาษาไวค้อยบรกิาร 
(เอกสาร : ภาษาโปรตเุกส, จีน, ตากาล๊อก, ไทย, องักฤษ, สเปน, เวียดนาม, เนปาล, ญ่ีปุ่ น) 
◆สถานท่ีจดังาน,วนัและเวลา ฯลฯ 

※ ในวนังานขอความกรุณาใหผู้ป้กครองพาบตุรหลานเดินทางมาร่วมงานดว้ย 
◆ผูจ้ดังาน, ผูจ้ดังานรว่ม 
ผูจ้ดังาน：คณะกรรมการแนะแนวการศกึษาต่อของแต่ละเขตอ าเภอ, (องคก์รสาธารณะประโยชน)์สมาคมนานาชาติจงัหวดันากาโนะ 
ผูจ้ดังานรว่ม：         คณะกรรมการการศกึษาจงัหวดันากาโนะ, สมาคมส่งเสรมิการอยู่รว่มกนัหลากหลายวฒันธรรมอ.อเุอดะ, 

สมาคมส่งเสรมิการแลกเปล่ียนระหว่างประเทศอดีะ, คณะกรรมการการศกึษาอ.มตัสโึมโตะ,  
คณะกรรมการการศกึษาอ.ชิโอะจิริ, คณะกรรมการการศกึษาอ.อดีะ, คณะกรรมการการศกึษาอ.อเุอดะ, 
อ.อนิะ, คณะกรรมการการศกึษา อ.ซูซากะ, คณะกรรมการการศกึษามินามมิิโนะวะมรูะ  

ผูใ้หก้ารสนบัสนนุ：  คณะกรรมการการศกึษาอ.อะสมึิโนะ, คณะกรรมการการศกึษาอ.อีนะ, คณะกรรมการการศกึษาอ.โคมะกาเนะ, 
คณะกรรมการการศกึษามิยาดะมรูะ, คณะกรรมการการศกึษามิโนะวะมาจิ, คณะกรรมการการศกึษานาคากาวะมรูะ,
คณะกรรมการการศกึษาอจีิมะมาจิ,คณะกรรมการการศกึษาทตัสโึนะมาจ ิ

 

◆การสมคัร 
เพื่อการจดัเตรียมล่าม ฯลฯ ส าหรบัในวนังาน, จะมีการรวบรวมขอ้มลูของแต่ละโรงเรียนลว่งหนา้และรายงานไปยงั
คณะกรรมการการศกึษาแต่ละแห่ง กรุณาสง่แบบฟอรม์ใบสมคัร(เอกสารแนบ)ใหก้บัคณุครูประจ าชัน้ 
◆ติดต่อสอบถาม  (องคก์รสาธารณะประโยชน)์สมาคมนานาชาติจงัหวดันากาโนะ (公

こう

財
ざい

)長野県
ながのけん

国際化
こくさいか

協会
きょうかい

 

                             หมายเลขโทรศพัท ์０２６―２３５―７１８６  E-mail：mail@anpie.or.jp  

สถานท่ีจดังาน วนัท่ี เวลา สถานท่ี 
松本 

มตัสโึมโตะ 
(อ)ที่ 5 กรกฎาคม 9:30～12:00 

松本市
まつもとし

 松
しょう

南地区
な ん ち く

公民館
こうみんかん

なんなんひろば大会議室
だいかいぎしつ

 

   โชนนัจิคโุคมิงคงั(นนันนัฮิโรบะ) หอ้งประชมุใหญ่ อ. มตัสโึมโตะ 

上田 
อเุอดะ (อ)ที่ 12 กรกฎาคม 13:00～16:00 

上田市
うえだし

 中央
ちゅうおう

 公民館
こうみんかん

 3階
かい

 大
だい

会議室
かいぎしつ

 

จโูอโคมิงคงั หอ้งประชมุใหญ่ ชัน้ 3 อ.อเุอดะ 

上伊那 

คามิอินะ (จ)ที่ 20 กรกฎาคม 13:00～16:00 
南箕輪村
みなみみのわむら

 大芝
おおしば

高原
こうげん

 森
もり

の学び舎
ま な び や

 多目的
たもくてき

ホール
ほ ー る

 

โมริโนะมานาบิยา ฮอลเอนกประสงค ์โอชิบะโคเกน มินามิมิโนะวะมรูะ 

須坂 

ซูซากะ (อ)ที่ 26 กรกฎาคม 13:00～16:00 須坂市
す ざ か し

人権
じんけん

交 流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

 2階
かい

会議室
かいぎしつ

 

จิงเคนโครวิเซนเตอร ์หอ้งประชมุชัน้ 2 อ.ซูซากะ 

飯田 
อีดะ (อ)ที่ 30 สิงหาคม 13:00～16:00 

飯田市
いいだし

公民館
こうみんかん

２階
かい

 多目的
たもくてき

ホール 

อีดะชิโคมงิคงั ฮอลเอนกประสงค ์ชัน้2   

ส ำหรบัผูป้กครองและนกัเรยีนที่ไม่ไดใ้ชภ้ำษำญ่ีปุ่ นเป็นภำษำแม่ 

（タイ語） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

วนัท่ี 26 กรกฎาคม 
須坂
すざか

会 場
かいじょう

  須坂市
すざかし

人権
じんけん

交 流
こうりゅう

センター
せんたー

須坂市
すざかし

大 字
おおあざ

小山
こやま

1264
１ ２ ６ ４

番地
ばんち

 

ที่ซูซากะ       ซูซากะจงิเคนโครวิเซนเตอร ์1264 โออาสะโคยามะ อ.ซูซากะ  
 

วนัท่ี 5 กรกฎาคม 
  松本
まつもと

会 場

かいじょう

  松

しょう

南地区

なんちく

公 民 館

こうみんかん

(なんなんひろば)松本市

まつもとし

芳野

よしの

４−１ 

ที่มตัสโึมโตะ  โชนนัจิคโุคมิงคงั(นนันนัฮิโรบะ) 4-1 โยชิโนะ อ.มตัสโึมโตะ 
 

วนัท่ี 12 กรกฎาคม  
上田
うえだ

会 場
かいじょう

  上田市
うえだし

中 央
ちゅうおう

公 民 館
こうみんかん

上田市
うえだし

材木
ざいもく

町
ちょう

一丁目
いちちょうめ

2
２

番
ばん

3
３

号
ごう

 

ที่อเุอดะ    อเุอดะชจิโูอโคมิงคงั 1-2-3 ไซโมะคโุจ  อ.อเุอดะ  
 

วนัท่ี 30 สิงหาคม 
飯
いい

田
だ

会 場
かいじょう

  飯田市
いいだし

公 民 館
こうみんかん

２階
かい

多目的
たもくてき

ホール
ほ ー る

飯田市
いいだし

東和町
とうわちょう

2
２

丁目
ちょうめ

35
３ ５

番地
ばんち

 

ที่อีดะ    อีดะชิโคมิงคงั 2-35 โทวะโจ ฮอลเอนกประสงค ์ชัน้ 2  
 
  
            4-7-26 จโูอ อ.มตัสโึมโต 
 

上田市 

中央公民館 

松南地区公民館 

なんなんひろば 

南箕輪村 大芝高原 

盛の学び舎 

วนัท่ี 20 กรกฎาคม  
上伊那
かみいな

会 場
かいじょう

  森
もり

の学び舎
まなびや

上伊那郡
かみいなぐん

南 箕 輪 村
みなみみのわむら

2358-5 

ที่คามิอินะ    โมริโนะมานาบิยา 2358-5 มินามิมิโนวะมรูะ คามิอินะกนุ   

 

須坂市人権 
交流センター 

※สามารถจอดรถได ้ณ ท่ีวา่การอ าเภอซูซากะ 

飯田市公民館 



(เอกสารแนบ) 

งานแนะแนวการศึกษาในนากาโนะปี2026 

ใบสมัครเข้าร่วมงาน 

 ในวันงานขอความกรุณาผู้ปกครองพาบุตรหลานเดนิทางมาร่วมงานด้วย 

◆สถานที่เขา้ร่วมงาน  ※กรุณาใสเ่ครื่องหมาย〇ตรงสถานที่ที่ตอ้งการเขา้ร่วมงาน 

◆    ชื่อโรงเรียนมธัยมตน้                                       中学校
ちゅうがっこう

, ประถม         小学校
しょうがっこう

                       

 

◆ ชัน้ปีที่     年
ねん

 หอ้ง      組
く み

 ชื่อสกลุ          .  

                           

◆ ลา่ม    ประสงค ์    ไมป่ระสงค ์   กรุณาท าเครื่องหมาย○ที่ตวัเลือกใดตวัเลือกหนึ่ง 

 

◆ ลา่มในภาษา                                    .   

 

◆ หมายเลขโทรศพัทท์ี่สามารถติดต่อไดใ้นวนังาน                                              . 

※กรุณารวบรวมขอ้มลูส าหรบัแต่ละโรงเรียนและสง่ใหค้ณะกรรมการการศึกษาที่เก่ียวขอ้ง 

สถานท่ีจดังาน วนัท่ี เวลา สถานท่ี 
松本 

มตัสโึมโตะ 
(อ)ที่ 5 กรกฎาคม 9:30～12:00 

松本市
まつもとし

 松
しょう

南地区
な ん ち く

公民館
こうみんかん

なんなんひろば大会議室
だいかいぎしつ

 

  โชนนัจิคโุคมิงคงั(นนันนัฮิโรบะ) หอ้งประชมุใหญ่ อ. มตัสโึมโตะ 

上田 
อเุอดะ (อ)ที่ 12 กรกฎาคม 13:00～16:00 

上田市
うえだし

 中央
ちゅうおう

 公民館
こうみんかん

 3階
かい

 大
だい

会議室
かいぎしつ

 

จโูอโคมิงคงั หอ้งประชมุใหญ่ ชัน้ 3 อ.อเุอดะ 

上伊那 

คามิอินะ (จ)ที่ 20 กรกฎาคม 13:00～16:00 
南箕輪村
みなみみのわむら

 大芝
おおしば

高原
こうげん

 森
もり

の学び舎
ま な び や

 多目的
たもくてき

ホール
ほ ー る

 

โมริโนะมานาบิยา ฮอลเอนกประสงค ์โอชิบะโคเกน มินามิมิโนะวะมรูะ 

須坂 

ซูซากะ (อ)ที่ 26 กรกฎาคม 13:00～16:00 須坂市
す ざ か し

人権
じんけん

交 流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

 2階
かい

会議室
かいぎしつ

 

จิงเคนโครวิเซนเตอร ์หอ้งประชมุชัน้ 2 อ.ซูซากะ 

飯田 
อีดะ (อ)ที่ 30 สิงหาคม 13:00～16:00 

飯田市
いいだし

公民館
こうみんかん

２階
かい

 多目的
たもくてき

ホール 

อีดะชิโคมงิคงั ฮอลเอนกประสงค ์ชัน้2   


