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1. Sistema Educacional Japonés

22 anos
Daigakuin
) . Koto
Pos-gr.aduagao Tanki Daigaku S;n;(r;(o_n Sgnr:ko_n Senshi Gakko
Daigaku Faculdade de akko akko e outros
. . - Escola Escola
Universidade Curta Duracao P .
Técnica Técnica
(4-6anos) (2-3anos) (23 anos) Integrada
ao Ensino
18 anos Médio
Chiaté Kyéiku
Gakko . L. (5anos)
Koto Gakko - Ensino Médio ( 3 anos )
(6 anos)
15 anos | (Chagakké e
Koké na
’E“eST‘"; Chigakkoé - Ensino Fundamental Intermediario ( 3 anos) Ensino
Scola
12 anos Obrigatério
_ _ . . . (9 anos)
Shégakké - Ensino Fundamental Basico ( 6 anos )
6 anos

No Japao, o Ensino Fundamental Shogakko e Chidgakko sdao considerados Ensino Obrigatério.
Nao ha reprovacao no Ensino Obrigatorio. O ano letivo comeca em abril e termina em margo do
ano seguinte.

Caminho a seguir apds concluir o Chdgakko (Ensino Fundamental Intermediario)

98% dos formandos continuam os estudos no Ensino Médio (inclui-se o Curso Técnico Integrado).
Outros ingressam em Colégios Técnicos. Apos concluir o Ensino Obrigatério, o formando pode
comecar a trabalhar, mas ndo ha muitas opgdes de servico imediato. Apos concluir o Chagakko, o
préprio formando é quem deve decidir o caminho a seguir (podendo consultar a familia e os

professores do Chagakko)

Para ingressar no Ensino Médio é necessario

+ Ter minimo de 15 anos
» Ter concluido o Ensino Obrigatorio

E possivel ingressar se o aluno tiver concluido o Ensino Obrigatério (9 anos) em outro pais.
Se o interessado ndo concluiu o Ensino Fundamental, deve prestar e passar no Exame de
Equivaléncia de Estudos Chagakko Sotsugyo Teido Nintei Shiken.

- Ser aprovado no Exame de Selecdo Nydgakusha Senbatsu Shiken.

Se concluir o Ensino Médio

Podera prestar Exames de Selecdo para entrar em Universidades, Faculdades de Curta Duragao,
Escolas Especializadas, etc.
As oportunidades de trabalho aumentam.



2. Tipos de Escolas de Ensino Médio na Provincia de Nagano
L . . v me KRritsu KoKk o
Na Provincia de Nagano, ha Escolas de Ensino Médio Publicas 22374 (Provinciais e
Shiritsu Koko

Municipais) e Privadas A\ =R
A previsdo é de que 79 Escolas de Ensino Médio Publicas estardo abrindo inscricdes para o

ano Kenritsu
=

Na
proximo ano letivo. Destas, 78 escolas (incluindo escolas filiais) sdo Escolas Provinciais ﬁqﬁ,@—lu.
ano Shiritsu

N
E uma é Escola Municipal éﬁ%ﬁ, a Escola Nagano Shiritsu Nagano Koké.
Ha 25 Escolas de Ensino Médio Privadas.

Koritsu Koko

(1) Escolas de Ensino Médio Publicas 23i7&#  (Provinciais e Municipais)

katei
g

(O SISTEMA DE ENSINO :2#2

O Ensino Médio tem 3 tipos de Sistema: Periodo Integral; Por Turnos; e Ensino a Distancia.
zen'niti-sej

- Periodo Integral Z=Hl: De manha até o fim da tarde. S0 6 horas-aula, e cada aula tem duracéo

de 50 minutos. O aluno consegue se formar em 3 anos.

teiji-sei
* Por Turnos Eﬁ%ﬁﬁﬂ: O aluno frequenta a escola no horario determinado. Sdo 4 horas-aula e cada

aula tem duracdo de 45 minutos. O aluno podera se formar em 4 anos.

Tabu-sei
Periodo Parcial Z-&B#l: Ha aulas nos periodos: matutino (das 8:30h as 12:30h); vespertino
(13h as 17h); e noturno (17:30h as 21:30h). Sdo 4 horas-aula. O aluno se forma em 4 anos,

porém se ele participar de aulas a parte, pode se formar em 3 anos.

Tan | sei . , .
Sistema de Créditos E{imll: O aluno decide o ndimero de anos até a formatura e as

disciplinas que deseja estudar. Algumas escolas permitem que o aluno estude no seu

préprio ritmo. (A explicacdo de “créditos” estd na pagina 8)
Tsishin-sei

- Ensino a Distancia 18{S#l: Normalmente o aluno estuda o material didatico em casa e entrega

relatorios a escola. 2 a 3 vezes por més o aluno vai a escola e recebe orientagcdo do professor.
O aluno entrega os relatorios e se for aprovado nas provas podera se formar em 4 anos.

As Escolas Nagano Nishi K6kd e Matsumoto Chikuma Kokd tém o sistema de Ensino a

Distancia.

@ CURsos 2%

Dependendo do que se pretende estudar, os Cursos sao divididos em Curso Normal, Curso
Especializado e Curso Integrado. Ha escolas que oferecem ndo sé um curso, mas varios.

Eﬂzt\su—k\a
[ Curso Normal Z@E#H! |
O foco dos estudos se concentra nas disciplinas basicas como: Lingua Japonesa, Histéria *
Estudos Civicos e Geografia, Matematica, Ciéncias, Inglés. O nimero de escolas que oferecem o

Curso Normal sdo: 55 de Periodo Integral; 12 por Turnos; e 3 de Periodo Parcial.



Senmon Gakk

[ Curso Especializado & Fi%

7
28

1:

Ha cursos com conteudo especifico para aprender uma determinada area de profissdo e ha

cursos que oferecem maior especializacdo nas matérias do Curso Normal (Futsia-ka).

sen’nichi-sei Por Turnos | Perido Parcial

- | teiji-sei tabu-sei
Periodo Integral £ B i hs P

Agricola 9 Escolas

Industrial 10 Escolas 2 Escolas 1 Escola

Comércio 10 Escolas 1 Escola

Economia Domeéstica | 3 Escolas ( Yashiro Minami, Ueda Chikuma,
Suwa Jitsugyo )
Turismo Internacional | 1 Escola ( Hakuba)

Ciéncias e 5 Escolas
Matematica
Pesquisa 2 Escolas (liyama, Matsumoto Agatagaoka )

Estudos Académicos | 1 Escola ( Omachi Gakuyo )

Cultura Internacional | 3 Escolas ( Nagano Nishi, Ueda Someyaoka,
lida Fuetsu)

Educacdo Fisica 1 Escola (liyama )

Musica 1 Escola ( Komoro Gijuku)

SQg’ Gakka
[ Curso Integrado #&%# 1:

Além de estudar disciplinas basicas como Lingua Japonesa; Matematica; entre outros, o aluno

opta por estudar outras matérias do seu interesse ou matérias ligadas a area em que deseja dar
continuidade nos estudos.
6 Escolas: Nakano Risshikan; Maruko Shagakukan; Sakudaira S6g6 Gijutsu (Campus Usuda -

S6z06 Jissenka); Sonan; Shiojiri Shigakukan; e Shiritsu Nagano

(2) Escolas de Ensino Médio Privadas %L'\rﬁu%hgf

Use o Material anexo neste guia como referéncia e para quaisquer duvidas entre em contato

com a Escola.



3. Sistema de Selecdo dos Candidatos (Exame)

€ O Sistema de Selecdo de Admissdo para Escolas Publicas do Ensino Médio na Provincia de
Nagano mudou em 2025 (Reiwa 7).

€ O novo vestibular enfatiza a importancia de “continuar estudando de forma independente”.
Pensar por si mesmo, fazer seus préprios julgamentos e decisdes e agir por conta prépria.

(1) Tipos de Exame de Selecdo
Para entrar no Ensino Médio, o interessado devera ser aprovado no Exame de Selecdo. Em

Escolas Publicas, a selecdo é feita em 2 etapas: 12. Fase Zenkisenbatsu (Fevereiro) e 22. Fase
Koukisenbatsu (Marco).

Ha escolas que ndo realizam a 12. Fase. O tipo de Exame na 1°. Fase é diferente dependendo
da escola. Em setembro estéa prevista a divulgacado de quais escolas realizardo a 1. Fase e o tipo de
exame (critérios de admissao).

A 22 Fase é realizada em todas as escolas. Se as vagas oferecidas nao forem preenchidas apos
2 etapas, sera realizada uma nova abertura de inscri¢ao.

A divulgagdo do numero de vagas de cada escola esta prevista para novembro.
€ Tanto a "12. Fase” quanto a “22. Fase” envolvem uma avaliacdo de desempenho académico e

uma entrevista. ¢

(2) 12 Fase do Exame de Selecao
Cada escola possui seu critério para admissao dos seus futuros alunos. Se o candidato acredita

gue se enquadra nas condi¢des expostas pela escola, podera se inscrever. Nas escolas do ensino
médio, os candidatos aprovados sdo determinados por meio de uma pesquisa (Chésasho) realizada
pela escola do ensino fundamental, uma avaliagdo de desempenho académico (total de 200 pontos)
e uma entrevista. Dependendo do ensino médio, também pode haver uma redagao (dissertagdo)
ou provas praticas. Se o aluno for aprovado, ndo podera se candidatar a selecdo da 22. Fase.

0) Avaliacdo de desempenho académico (total de 200 pontos) e tempo de prova (previséo)

Periodo Matéria Tempo de Prova Observacoes
1 Avaliacdo I (Japonés, Estudos | 9:25 ~ 10:10 (45 min) | Intervalo de 15
Sociais, Inglés) min

2 Avaliacdo II (Matematica e Ciéncias) | 10:25 ~ 10:55 (30 min)

O desempenho académico esta centrado no contelido bésico.

@ Entrevista
No mesmo dia da avaliacdo de desempenho académico (ou no dia seguinte), o aluno conversara

com o professor do Ensino Médio (entrevista presencial). O conteldo da entrevista (perguntas do
professor, etc.) depende dos “critérios de admissao”.



(3) 22 Fase do Exame de Selecao

A avaliacao é feita pela pontuagdo obtida na prova escrita de 5 matérias (Lingua Japonesa,

Estudos Sociais, Matematica, Ciéncias, Inglés). Ha entrevista em todas as Escolas. Ha Escolas que

também pedem Redacéo (Dissertacdo) ou ha prova pratica.

O) Avaliacdo de desempenho académico (total de 500 pontos) e tempo de prova (previséo)

Periodo Matéria Tempo de Prova Observacoes
1 Lingua Japonesa 9:25~10:15 ( 50 min) Intervalo de 15 min
2 Matematica 10:30~11:20 ( 50 min ) Intervalo de 15 min
3 Estudos Sociais 11:35~12:25 ( 50 min ) Intervalo p/ almogo de 60 min
4 Ciéncias 13:25~14:15 (50 min ) Intervalo de 15 min
5 Inglés (inclui provade | /.55 1550 (50 min) X X X X X
audicdo)

@ Entrevista Ha 2 tipos de métodos de entrevista

& "Entrevista presencial

Assim como na 12, Fase, o aluno conversarad com um professor do Ensino Médio. A entrevista

serd marcada para o dia seguinte (ou no mesmo dia) do teste de desempenho académico
(previsao).

@ "Entrevista por escrito

usando um formulario de entrevista

Sera realizada no mesmo dia do exame de desempenho académico. Havera 10 minutos para

responder por escrito as perguntas escritas no papel.

Em qualquer uma das entrevistas, serdo feitas as trés perguntas a seguir.

@ Quais atividades que vocé teve interesse em estudar e praticar durante o ensino

fundamental?

@ o que vocé quer aprender e se envolver no ensino médio?

d Que mensagem vocé gostaria de transmitir ou que gostaria que fosse

compreendido pela escola do ensino médio?

Escolas que realizam as entrevistas presenciais podem incluir perguntas adicionais.

Além disso, em relacdo a pergunta (3, a resposta nio afetara a aprovacdo ou reprovacao,

entdo o candidato pode se sentir a vontade para responder como preferir ou até mesmo optar

por ndo responder.




4. Condicoes e Medidas Especiais para Estudantes Estrangeiros
Os candidatos que séo filhos e netos de japoneses que permaneceram na China e retornaram
ao Japao e candidatos estrangeiros que residem na Provincia de Nagano tém condi¢des especiais
para prestar o exame de desempenho académico.
(Para obter informacdes sobre estudantes estrangeiros e que retornaram do exterior, entre em
contato no setor indicado na pagina 7).

(1) Condicado Especial (apenas para a 2. Fase de Selecdo) *** Sele¢do adicional além

do limite de vagas disponiveis

0, Requisitos necessarios para se adequar a Condicdo Especial

* Candidatos filhos e netos de japoneses que permaneceram na China e que chegaram ao Japao
ha menos de 6 anos.
Estrangeiros residentes na Provincia de Nagano que chegaram ao Japdo ha menos de 3 anos.

@ Contetdo do Exame de Selecdo (Desempenho Académico)

* Ao invés da prova de Lingua Japonesa, o candidato fara uma redacéo.

* Ao invés da prova de Estudos Sociais, o candidato passara por uma entrevista.

* As questdes das provas de Matematica * Ciéncias * Inglés, serdo as mesmas, porém o candidato
tera 10 minutos a mais em cada prova para responder as questdes.

* O Caderno de Questdes tera furigana (leitura em hiragana nos karnyis).

® _Como solicitar o Exame com Condicao Especial

* O diretor do Chagakko que o aluno frequenta fara a solicitacdo ao diretor da Escola de Ensino

Médio que deseja entrar. Consulte seu professor responsavel com antecedéncia. Candidatos que
nao frequentam ou ndo frequentaram o Chudgakko no Japao devem consultar a Divisdo de Ensino
Médio.

(2) Medida Especial (para a 1. e 22. Fases de Selecdo) ** Selecao dentro do limite de

vagas disponiveis

@ candidatos gue podem usar a Medida Especial
Morou por mais de 2 anos no Exterior e retornou ao Japdo ha menos de 4 anos
Mora na Provincia de Nagano e estd no Japdo ha menos de 6 anos

@ Contetdo do Exame de desempenho académico

* O candidato que se adequar a Medida Especial, fara o mesmo contelddo das provas que a dos

outros candidatos comuns, porém o Caderno de Questdes terad furigana

€) Solicitacdo para a Medida Especial "*"siga os mesmos passos da solicitagdo do exame com
Condigao Especial.

< Candidatos que nao frequentam ou ndo frequentaram o Chagakké no Japao <&

E necessario um documento que comprove os 9 anos de ensino obrigatério no pais de origem.
Héa paises em que o Ensino Fundamental Intermediario (Chdgakko) é de 4 ou 5 anos. Neste caso,
solicite a escola onde estudou, um documento oficial de conclusdo de 9 anos de estudo.

_6_



5. Cronograma da Selecao de Admissao ao Ensino Médio da Provincia de Nagano 2027

= . Programacao

Selecao Conteddo para o ano letivo 2027(Reiwa ano 9)

Periodo de Inscricao 29/jan(sex) ~ 2/fev/2027 (ter)
12 fase | Dja da Prova 8/fev/2027 (seq)

Publicacdo da Lista dos Aprovados | 17/fev/2027 (qua)

Periodo de Inscricao 24/fev (qua) ~ 26/fev/2027 (sex)

Periodo p/ pedido de alteragdo da

solicitacio 1/marco (seg) ~ 3/margo/2027(qua)
22 fase Data de Selecao 9/marco/2027 (ter)

Dia da Prova 15/margo/2027 (seq)

Publicagdo da Lista dos Aprovados | 18/marco/2027 (qui)

Publicacdo da Lista dos candidatos

a admissao sujeitos a exame 18/margo/2027 (qui)

adicional

A partir do ano de 2026 (Reiwa ano 8), as inscricbes passaram a ser feitas online. O periodo de
inscricdo comeca em meados de novembro. Na inscri¢do, vocé devera informar seu nome, endereco
e dados de contato. Conforme o periodo de inscrigdo se aproxima, vocé devera escolher a Escola
de Ensino Médio para a qual deseja se inscrever, pagar a taxa de inscri¢do e fazer a solicitacdo.

A inscri¢do na Escola de Ensino Médio na qual vocé deseja fazer o exame é feita através da Escola.
Se vocé estiver cursando o Ensino Fundamental (Chdgakko) consulte seu professor responsavel. Se
vocé ja concluiu o Chidgakko, o Conselho de Educacdo indica a Escola de Ensino Médio Responsavel
pela inscricdo da prova, e um professor dessa Escola de Ensino Médio fara a sua inscrigdo.

t;b*‘@t-}k%;i;;»w\éﬁw\l:zt;%;< :j:i%;jztr\gb\
% Informacses: RETE M B ZTESEHRE aRHUFB:

Divisao de Ensino Médio da Provincia de Nagano
TEL: 026-235-7430  FAX: 026-235-7488

e-mail: koko@pref.nagano.lg.jp

@ No site do Conselho de Educacdo da Provincia de Nagano é divulgado o E

Sistema de Selecdo de Admissdo das Escolas Publicas do Ensino Médio da
Provincia de Nagano.
Também é possivel acessa-lo através do codigo QR.

URL : https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku/jukense/index.html



6. Vida Escolar no Ensino Médio

(1) Alunos Estrangeiros

+  Atualmente, 316 alunos de nacionalidade estrangeira frequentam as Escolas Publicas de Ensino
Médio na Provincia de Nagano (dados de 1/maio/2025).

- Estando em maior nimero, alunos de nacionalidade brasileira e chinesa (cada nacionalidade
com 92 alunos); e em 3°., alunos de nacionalidade filipina (42 alunos).

+ Atualmente, nas escolas onde hd maior concentracdo de alunos estrangeiros, ha assistentes
chamados de nihongo shien-in, que auxiliam no estudo da lingua japonesa (26 escolas em
2025).

(2) O que difere do ensino do Chugakko

+ No Ensino Médio o aluno tem que adquirir “créditos “. Matéria com 1 hora-aula por semana,

durante 1 ano, totaliza 1 crédito (35 horas);

+  Sendo assim, matéria que tem 3 horas-aula semanais, 3 créditos; matéria com 4 horas-aula
semanais, 4 créditos. No decorrer dos 12 meses, o aluno vai adquirindo créditos na medida
gue vai acumulando bons rendimentos na matéria;

+ Se ndo adquirir os créditos, o aluno pode ndo passar de ano, como pode também nao
conseguir se formar no curso;

+Além disso, se o aluno ndo tiver boa conduta na escola e ndo demonstrar esforco para
melhorar, podera ser impedido de frequentar ou até mesmo ser expulso da escola.



(3 ) Despesas Escolares

(D Taxa do Exame de Selecéo e outras Despesas Escolares

Escola Publica

Escola Privada

Integral Meio-periodo Integral
Taxa p/ Exame de ¥2.200 ¥ 870 ¥ 10.000 ~ ¥ 20.000
Selecdo (Internet) (Internet) ' '
Matricula ¥ 5.650 ¥ 1.160 ¥ 127.333 (media de

2025)

¥ 424.800 anual* (média

Valor das Aulas ¥ 118.800* por ano ¥ 32.400 por ano (¥) de 2025)
(a Escola ISAK nao esta
incluida)
Taxa de afiliacdo Outros
na Associacao de | ¥3.000 ~ ¥ 10.000 ¥3.000 ~ ¥ 10.000 ¥ 163.360 (média de
© Alunos 2025)
§ Material didatico | ¥7.500 ~ ¥ 13.000 ¥4.800 ~ ¥11.000 (*x)
% | Uniforme e . ,
_cg calcado de ¥ 20.000 aproximadamente ¥ 20'090 (@ EscoI.a I?AZ nao esta
o | Educacio Fisica aproximadamente incluida)
§ Uniforme
Z | Escolar (¥%%) ¥ 30.000 ~ ¥ 80.000
Taxa de material auxiliar, Associacdo de Alunos, Taxa de
Outros
PTA, etc.
Taxa do PTA ¥ 3.000 ~ ¥ 20.000 (anual) ¥2.000 ~ ¥ 10.000 (anual)

Associacdo de alunos

¥3.000 ~ ¥ 12.500 (anual)

¥2.000 ~ ¥ 8.000 (anual)

Promocao de
atividades do clube

¥0 ~ ¥ 11.000 (anual)

¥0 ~ ¥6.000 (anual)

Poupanca para
excursao (no 1° ano)

¥0 ~ ¥110.000 (anual)

¥ 0 ~ ¥60.000 (anual)

Refeicdo Escolar

¥0 ~ ¥63.000 (anual)

Qutros

Taxa anual da classe,
uniforme de trabalho

Taxa anual da classe

entre outros

As despesas acima sdo de valores aproximados. Para saber sobre outros detalhes, informe-se
diretamente em cada Escola.

(%) E possivel receber auxilio educacional ao governo se o auxilio for solicitado. (Ha requisitos

relacionados ao Status de Residéncia)

(*x) Ha auxilio para compra de material didatico aos que trabalham e estudam no periodo

noturno.

(k%) Apenas para as escolas que exigem o uso do uniforme escolar.




(4) Outros

D Sobre Bolsa de Estudos ( Sistema de Empréstimo )

Para que o aluno possa realizar os estudos do Ensino Médio sem privacdes do lado financeiro,
existe o Sistema de Bolsa de Estudos;

+ O dinheiro da Bolsa emprestado ao aluno devera ser devolvido quando ele comegar a trabalhar
e se tornar autossuficiente financeiramente.

Principais Sistemas de Bolsas de Estudo

Denominacao da Bolsa Valor mensal
Bolsa de Estudo da Provinciade | Escola Publica: ¥ 8.000; ¥ 18.000; ¥ 28.000

Nagano Escola Privada: ¥ 20.000; ¥ 30.000; ¥ 40.000

Para gastos com transportes para | H4 empréstimo se o valor ultrapassar ¥ 8.000 com
quem mora longe

gastos em transporte ( valor maximo de ¥ 26.000 )

Bolsa de Incentivo Para alunos do Sistema de Turnos e Ensino a
Distancia: ¥ 14.000

Mais Informacoes:

Divisdo de Ensino Médio da Provincia de Nagano Tel: 026-235-7428
Além das Bolsas de Estudo citadas acima, existem outras oferecidas pelos municipios, empresas,
organizacoes, entre outros.

@ Sobre a Taxa de Aula

A taxa de aulas das Escolas do Ensino Médio néo é gratuita. Se for solicitado, é possivel receber
auxilio para a taxa de aulas (denominado de Shugaku Shienkin) do governo. Ha requisitos
relacionados ao Status de Residéncia.

Para mais informacbes sobre a taxa das aulas de Escolas Publicas, entre em contato com a
Divisao de Ensino Médio da Provincia.

Em Escolas Privadas, ha um sistema de isen¢do de uma parte da taxa de aula e parte da taxa
de matricula. Para obter informacdes sobre o conteido do Sistema do governo, entre em
contato com a Divisdo de Apoio a Aprendizagem dos Cidadaos, Secdo de Promocao de Escolas
Privadas na Sede do Governo da Provincia de Nagano (tel. 026-235-7058). Para obter
informacgdes sobre como solicitar a isencdo, consulte a escola interessada.

@ Transferéncia Escolar
A principio, somente quando os pais precisam se mudar para uma outra localidade por motivo
de trabalho entre outros, é que o aluno podera solicitar a transferéncia para uma outra escola.
E para se transferir, o aluno devera passar por provas ou entrevistas. Consulte o professor
responsavel quando tiver que pedir uma transferéncia escolar.

_IO_



Lista de Escolas de Ensino Médio Publicas

L
YIS

Lista de Escolas de Ensino Médio Privadas

»¢ Como as vagas da selecdo antecipada e as entrevistas da fase final do
ano letivo de Reiwa 9 (2027) serao divulgadas apds setembro, os dados

aqui publicados sao referentes ao ano letivo de Reiwa 8 (2026).

SFISHE (20265%) 4 BT
Dados na data de abril de 2026 (Reiwa 8)
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