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佐久 1 小諸日本語教室 
コモロニホンゴ　キ

ョウシツ 
片井　俊茂

小諸市相生町三丁目3番3

号

小諸市役所　人権政策課

0267-22-1700 

　（内線2311

）

0267-23-8857 seisaku@city.komoro.nagano.jp

https://www.city.komoro.lg.

jp/soshikikarasagasu/shimin

seikatsubu/jinkenseisakuka/

1/1/1/1808.html

4/1/1995
○日本語学習の場の提供及び相互理解○地域の生活へ

の橋渡し○情報発信の場づくり

佐久 2
佐久市姉妹都市・友

好都市親善協会

サクシシマイトシ・

ユウコウトシシンゼ

ンキョウカイ 

依田　方伯 
佐久市中込3056　佐久市

役所経済部交流推進課内 
0267-62-3283 

0267-62-

2269（経済部FA

X） 

kouryu@city.saku.nagano.jp  7/28/1978

佐久市と提携された姉妹都市及び友好都市との友好を

助長し、市民文化の向上と民間交流の積極的な推進を

図る

佐久 3
佐久市・モンゴル親

善協会 

サクシ・モンゴルシ

ンゼンキョウカイ 
春原　晃夫

佐久市佐久平駅南10-

2　（株）日本旅行佐久平

サービス内 

0267-66-0061  0267-66-6608  mizuma@nta-saku.co.jp  2008年3月14日 

モンゴル国の文化、スポーツ、産業経済、教育など各

分野にわたる幅広い友好交流を促進すると共に、モン

ゴル国を広く紹介するために必要な事業を展開し、更

に民間相互理解と親善を深める。

佐久 4
日本語教室すずらん

の会

ニホンゴキョウシツ

スズランノカイ 

佐久市取出町183佐久市野

沢会館2F　市民活動サポ

ートセンター

1994年4月9日  日本語学習支援を通じての在住外国人支援と相互理解 

佐久 5
日本・エストニア親

善協会 

ニホン・エストニア

シンゼンキョウカイ

 

髙熊　英一

佐久市佐久平駅南10-

2　（株）日本旅行佐久平

サービス内 

0267-66-0061  0267-66-6608  info@japan-estonia.jp  2007年1月25日 
エストニア共和国SAKU市と国際交流と伝統文化、教

育交流及び会員相互の永続的な友情を図る。 

佐久 6 望月エスペラント会 
モチヅキエスペラン

トカイ
山本　辰太郎 佐久市印内337-12  0267-53-2391  0267-53-0233  yamasin@janis.or.jp  1989年10月6日 

国際共通語の学習を通して、人間はみな兄弟の思いを

深め、外国のエスペランティストを迎えて市民と交流 

佐久 7 軽井沢国際交流協会 

カルイザワコクサイ

コウリュウキョウカ

イ 

山本　浩行 
軽井沢町長倉２１４１－

４２８ 

0267-45-

4101（山本） 
0267-45-4101  info@iakaruizawa.com  http://jp.iakaruizawa.com  5/12/2012

国際親善・交流を通じ、軽井沢の国際化に資する活動

を行う。

佐久 8
軽井沢ロータリーク

ラブ 

カルイザワロータリ

ークラブ 
大雲　芳樹

北佐久郡軽井沢町中軽井

沢9-

3　軽井沢町商工会館内 

0267-46-4970  0267-46-5445 k-rotary@jfbb.net  http://karuizawa-rc.jp 1964年9月14日  社会奉仕 

佐久 9
立科町姉妹都市委員

会 

タテシナマチシマイ

トシイインカイ 
遠山　潤一

北佐久郡立科町大字芦田2

532 
0267-56-2311  0267-56-2310  kyouiku1@town.tateshina.nagano.jp 

https://www.town.tateshina.naga

no.jp/0000000284.html
1982年6月4日 

立科町とオレゴン市との姉妹都市関係を促進し、相互

の友好と親善を深め、文化交流を通じて両市の繁栄と

発展に寄与

上田 10
上田市多文化共生推

進協会 

ウエダシタブンカキ

ョウセイスイシンキ

ョウカイ 

安藤　健二 上田市大手2丁目4番4号  0268-25-2631  0268-25-2631  ueda_tabunks@po15.ueda.ne.jp  2009年12月16日  「多文化共生社会」の形成に寄与する 

上田 11 上田中国語を学ぶ会 
ウエダチュウゴクゴ

ヲマナブカイ 
柳沢　市登  上田市上丸子８８２－２  0268-42-3725  0268-42-3725  1990年10月20日 

中国語の学習による知識の向上（中国文化の習得）・

日中友好の促進 

上田 12 上田日中友好協会 
ウエダニッチュウユ

ウコウキョウカイ 
成沢　捨也  上田市踏入２－５－４７  0268-25-3360  0268-25-3362  kazumi@po9.ueda.ne.jp  1955年6月18日  日中友好活動 

上田 13 上田ハングルの会  ウエダハングルノカイ 金井　俊樹  上田市中央1-8-7  0268-22-2627  0268-27-6433  kanai.toshiki@snow.plala.or.jp  1994年5月6日 
韓国語・朝鮮語を学習することを主とし、ひいては国

際親善に寄与することを目的とする。

上田 14 上田ポルトガル語の

会 

ウエダポルトガルゴ

ノカイ 
山崎　昌広 上田市材木町2-12-32 0268-27-1231 0268-27-1232 info@rose-antique.com  2001年10月1日  ポルトガル語習得 

上田 15 你好会（ニイハオ会） ニイハオカイ  池上　一巳  上田市踏入２－５－４７  0268-25-3360  0268-25-3362  kazumi@po9.ueda.ne.jp  1996年4月1日  中国語学習、文化研究 

上田 16
にほんごくらぶ「さ

くら」

ニホンゴクラブ「サ

クラ」
中村　久美子  上田市中央北1-8-8  0268-22-6223  0268-22-6223  sakura14@po5.ueda.ne.jp  1997年2月1日  地域に住む外国籍の方に日本語教育を提供し、国際交

流の促進するため。 

上田 17 ひまわりの会 ヒマワリノカイ  佐藤　京  上田市中央4-12-5  0268-25-6824  fwis4993@mb.infoweb.ne.jp  1996年6月6日  上田市ならびに市周辺に住む外国人に日本語を教え、

生活の向上を計る。 
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上田 18
ゆうあいまるこ日本

語教室 

ユウアイマルコニホ

ンゴキョウシツ 
成澤　みつ子  上田市長瀬1363-47  0268-43-3580  0268-43-3580  yuaimaruko@hotmail.com  1997年6月1日  多文化共生の地域づくり 

上田 19
東御市アメリカ姉妹

都市友好協会 

トウミシアメリカシ

マイトシユウコウキ

ョウカイ 

町田　千秋 東御市県288-4  0268-64-5885  0268-64-5610  1996年3月26日 
東御市民と姉妹都市との国際交流を行い、人材育成を

図る。

上田 20 東御市無窮花会 トウミシムクゲカイ 小山　博正 
東御市田中106岡部スタジ

オ内 
0268-62-0245  0268-62-1461  1976年4月1日 

日、韓の市民交流によって友情を篤くし信頼を深めて

友好親善を図る 

諏訪 21
（社）国際女性教育

振興会長野県支部 

（シャ）コクサイジ

ョセイキョウイクシ

ンコウカイナガノケ

ンシブ 

小池　喜代  岡谷市長地梨久保2-6-18  0266-27-1960  0266-27-1960  1983年4月9日 

諸外国における女性教育に関する視察研修や調査研究

及び国際理解に関する諸事業を行い、女性教育及び男

女共同参画を推進する。 

諏訪 22

公益財団法人おかや

文化振興事業団国際

交流センター 

コウエキザイダンホ

ウジンオカヤブンカ

シンコウジギョウダ

ンコクサイコウリュ

ウセンター 

今井　竜五  岡谷市幸町8-1  0266-24-3226  0266-24-3229  oiea@oiea.jp  http://www.oiea.jp  1992年4月10日 
内外の様々な情報収集、提供。市民等の国際交流活動

支援、国際化の街づくり 

諏訪 23
日本語ボランティア

教室「ふれあい」 

ニホンゴボランティ

アキョウシツ「フレ

アイ」 

米山　奈津希 

岡谷市長地権現町4-11-

50　おかや総合福祉セン

ター　諏訪湖ハイツ内 

0266-24-2290  0266-24-2291  1995年8月1日 
地域に住む外国の人々が快適に暮らせるよう”使える、

正しい日本語”を習得していただくためのお手伝い 

諏訪 24 下諏訪国際交流協会 

シモスワコクサイコ

ウリュウキョウカイ

 

小林　茂  諏訪郡下諏訪町4613-8  0266-27-1111  0266-28-9936  kokusai@town.shimosuwa.lg.jp  1991年4月1日  多文化共生社会の構築 

諏訪 25 諏訪国際交流協会 
スワコクサイコウリ

ュウキョウカイ 
松井　宏次

諏訪市高島一丁目22番30

号 
0266-52-4141 0266-57-0660  soumu@city.suwa.lg.jp  http://suwa.or.jp 1985年7月15日 

諏訪市民が姉妹都市間はもとより諸外国との間に友人

をつくり、かつその輪を広げ、国際親善及び国際平和

の促進に寄与する 

諏訪 26
ボランティアグルー

プ諏訪日本語教室 

ボランティアグルー

プスワニホンゴキョ

ウシツ 

小野川　恵美子 諏訪市湖岸通り5-12-18  0266-53-6219  0266-53-6219  emi-mail@jade.plala.or.jp  1998年4月1日  日本語を母国語としない人の日本語学習支援 

諏訪 27 日本語教室「リボン」
ニホンゴキョウシツ

「リボン」 
住田　晴子 

茅野市宮川4552-

2　茅野市公民館内 
0266-72-7426  2001年4月1日  日本語を母語としない人の日本語習得支援 

諏訪 28
富士見町ニュージー

ランド友好協会 

フジミマチニュージ

ーランドユウコウキ

ョウカイ 

小林　康一 
諏訪郡富士見町落合4655

　小林康一方 
0266-65-3832  0266-65-3832  1999年8月30日 

国際交流　タズマンディストリクト　リッチモンド　

との友好都市提携 

上伊那 29
日中友好協会伊那地

区本部 

ニッチュウユウコウ

キョウカイイナチク

ホンブ 

白鳥　孝  伊那市下新田3050番地  0265-78-4111  0265-74-1250  kij@inacity.jp  1976年4月1日 
日本と中国両国人民の相互の理解と友好を深め、世界

の進歩と平和に貢献することを目的とする 

上伊那 30
ＹＵＩ　Ｉｎｔｅｒ

ｎａｔｉｏｎａｌ 

ユイ　インターナシ

ョナル 
南坂　政男  伊那市美篶８８６０－４  090-9359-8858 0265-78-8498  inainaka@valley.ne.jp 

http://inainaka.wix.com/yui-

international 
2/1/2013 定住外国人の子どもの日本語能力および学力向上 

上伊那 31
駒ヶ根協力隊を育て

る会 

コマガネキョウリョ

クタイヲソダテルカ

イ 

池﨑　　保 

駒ヶ根市赤須町20-

1　駒ヶ根市　企画振興課

内 

0265-83-2111 0265-83-4348  kizai@city.komagane.nagano.jp 

https://www.city.komagane.

nagano.jp/soshikiichiran/kik

akushinkoka/chiikishinkogak

ari/2/1/1/1276.html

1983年5月14日 

JICA海外協力隊の活動を容易にし、充実されるための

市民運動を促進し、またこのことを通じて、地域住民

が国際感覚の育成並びにボランティア意識の高揚を図

ることを目的とする。

上伊那 32
ネパール交流市民の

会 

ネパールコウリュウ

シミンノカイ 
小松原　繁樹

駒ヶ根市赤須町20-

1　駒ヶ根市　企画振興課

内 

0265-83-2111 0265-83-4348  kizai@city.komagane.nagano.jp 
https://komagane-

pokhara.jimdofree.com/
1999年7月12日 

自然環境や山岳観光等伊南地域と共通部分が多く、地

域の財産である駒ヶ根青年海外協力隊訓練所からJICA

海外協力隊を派遣し、中学生派遣事業等を通じて交流

を深めているネパール国との交流を一層促進し、地域

住民の国際感覚の育成並びにボランティア意識の高揚

を図ることを目的とする。

上伊那 33
日韓親善伊那谷の会

（「キムの会」） 

ニッカンシンゼンイ

ナダニノカイ（「キ

ムノカイ」） 

唐木　達雄 
上伊那郡南箕輪村2006-

2　（鄭康雄方） 
0265-73-4737  0265-73-6633  miari@xpost.plala.or.jp  1990年4月1日 

日韓間の真実の歴史を勉強し、それに基づいて両国市

民間の友好親善を築き上げるための草の根の活動を目

的と致します

上伊那 34 辰野国際交流協会
タツノコクサイコウ

リュウキョウカイ 
赤羽　公彦 

上伊那郡辰野町中央1番地

（辰野町役場内）
0266-41-1111  0266-41-4651  1995年4月14日 

辰野町の姉妹都市であるNZワイトモとの交流や、世界

の人々の友好親善を基調として、さまざまな交流を通

じ国際化時代にふさわしいまちづくり・人づくりに寄

http://www.oiea.jp/
mailto:soumu@city.suwa.lg.jp 
http://suwa.or.jp/
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上伊那 35
信州大学農学部外国

人留学生支援の会 

シンシュウダイガク

ノウガクブガイコク

ジンリュウガクセイ

中村　宗一郎  上伊那郡南箕輪村8304  0265-77-1311  0265-77-1313 1998年9月21日 
信州大学農学部外国人留学生の学業生活を生活面から

支援し、留学生が勉学に専念できるように支援する 

上伊那 36 日本語教室　You遊会
ニホンゴキョウシツ

　ユーユーカイ 
石原　直人 

上伊那郡中川村片桐4629-

10 
0265-88-3354  10/1/1993 日本語教室及び会員間の親睦 

上伊那 37 宮田村交流協会 
ミヤダムラコウリュ

ウキョウカイ 
松田　英俊 

上伊那郡宮田村98番地　

宮田村役場内 
0265-85-3181  0265-85-4725  somu@vill.miyada.nagano.jp  1999年5月20日 

世界各国の人々との交流によって地域住民の交際意識

の高揚を図るとともに、国内諸地域との友好親善の促

進を図る。

上伊那 38

伊那英語ガイドクラ

ブ（Ina English 

Guide 

イナエイゴガイドク

ラブ 
中村　美里 0265-73-4268 ina.english.g@gmail.com 

https://inaenglish.jimdofr

ee.com/ 
2006年12月1日  英語観光活動を通じて国際交流促進をはかる。 

南信州 39 飯田国際交流推進協会 

イイダコクサイコウ

リュウスイシンキョ

ウカイ 

横田　盛廣  飯田市大久保2534 0265-22-4560 0265-22-4568  danjo@city.iida.nagano.jp  1988年3月8日 
飯伊地区の国際交流団体や関係者による連絡協議会と

して設立 

南信州 40 飯田中国語を学ぶ会 
イイダチュウゴクゴ

ヲマナブカイ 
加藤　　隆 飯田市駄科５３９－５  0267-26-6777  0265-26-7999  jiatengozzz@gmail.com  1978年8月1日  日中友好活動の一環として中国語を学ぶ 

南信州 41
飯田ニュージーラン

ド協会 

イイダニュージーラ

ンドキョウカイ 
今牧　嗣昌  飯田市松尾新井6703-1  0265-59-8881  0265-59-8882  in-222@abc-jpn.com  2003年1月26日  スポーツ文化を通じた国際交流 

南信州 42 日韓友好推進協会 
ニッカンユウコウス

イシンキョウカイ 
小木曽　恵一 

飯田市常盤町41番地　（

社）飯田青年会議所内 
0265-23-7875  0265-23-7872  1985年9月28日 

JC姉妹締結から始まった交流を、市民レベルの交流へ

発展させる 

南信州 43
ハンドインハンド和

楽 

ハンドインハンドワ

ラク 

（吉澤　裕美

子）　座光寺

　良子 

飯田市白山町3丁目東6659 0265-22-0912  0265-53-5253  1992年9月1日  国際交流（地域づくりに貢献できる足元の国際交流） 

南信州 44 飯田日中友好協会 
イイダニッチュウユ

ウコウキョウカイ 
清水　可晴

下伊那郡阿智村駒場711-

10満蒙開拓平和記念会館

内

0265-43-5580  0265-43-5580   mi0115@only.ne.jp
http://nihao-

iida.jimdofree.com
1963年3月1日 

日中両国の相互理解を深め、日中平和友好条約の精神

に沿い世界の平和に貢献する 

南信州 45
国際ソロブチミスト

飯田 

コクサイソロブチミ

ストイイダ 
熊谷　明美

下伊那郡天龍村平岡1280-

4 
0260-32-2220  0260-32-1089  1992年3月12日 

地域社会と世界中で女性と女児の生活を向上させるた

めの奉仕 

南信州 46
一般社団法人　満蒙

開拓平和記念館 

イッパンシャダンホ

ウジン　マンモウカ

イタクヘイワキネン

カン 

寺沢　秀文
下伊那郡阿智村駒場711-

10 
0265-43-5580  0265-43-5580  info@manmoukinenkan.com 

http://www.manmoukinenk

an.com/ 
2/26/2010

「満蒙開拓平和記念館」を運営し、満蒙開拓の史実等

を通じて平和の尊さを後世に継承していくことを目的

とする

松本 47
いけばなインターナ

ショナル信濃支部 

イケバナインターナ

ショナルシナノシブ

 

上条　香月  松本市旭2-3-4 0263-33-6574  0263-35-1331  e-mail kogetsu@smile.ocn.ne.jp  1993年8月30日  花を以て世界の友好平和をモットウに信州の文化を取

り入れ交流を深める 

松本 48
公益社団法人　才能

教育研究会 

コウエキシャダンホ

ウジン　サイノウキ

ョウイクケンキュウ

カイ 

早野　龍五 松本市深志3丁目10番3号  0263-32-7171  0263-32-7451  talent@suzukimethod.or.jp  http://www.suzukimethod.or.jp/ 1950年10月26日 
才能教育の研究実践および普及を行い、ひろく文化の

向上発展に寄与する。 

松本 49
社団法人　松本青年

会議所 

シャダンホウジン　

マツモトセイネンカ

イギショ 

中田　忠章  松本市中央1-23-1  0263-32-7646  0263-36-2024  jcmnet@po.mcci.or.jp  https://www.matsumoto-jc.jp 1960年6月25日 

社）松本青年会議所は、青年の英知と勇気と情熱を結

集し、明るい豊かな社会を築き上げるとともに、日本

経済の正しい発展と福祉国家の実現を計り、併せて、

社団法人日本青年会議所及び国際青年会議所の機構を

通じ、日本及び世界の青年と提携し、国際的理解及び

親善を助長し、人類の幸福、世界平和達成の原動力と

なることを目的として、それを達成するための事業を

行う。

松本 50
信州大学グローバル

化推進センター

シンシュウダイガク

グローバルカスイシ

ンセンター

米倉　真一 松本市旭3丁目1番1号  0263-37-2865  0263-37-3404 kokusai_soumu@shinshu-u.ac.jp 
https://www.shinshu-

u.ac.jp/institution/gec/ 
2019年4月1日 

グローバル教育の推進、本学学生の海外留学を含む海

外派遣の促進、外国人留学生の受入強化と日本語等に

関する教育の実施、国際交流方針等の策定、グローバ

ル戦略の企画推進、学内の総合的調整、国内外に向け

た広報活動の展開、地域の国際化貢献及び国際協力連

携等の促進

https://inaenglish.jimdofree.com/
https://inaenglish.jimdofree.com/
http://nihao-iida.jimdofree.com/
http://nihao-iida.jimdofree.com/
http://www.manmoukinenkan.com/
http://www.manmoukinenkan.com/
http://www.suzukimethod.or.jp/
https://www.matsumoto-jc.jp/
mailto:kokusai_soumu@shinshu-u.ac.jp 
https://www.shinshu-u.ac.jp/institution/gec/ 
https://www.shinshu-u.ac.jp/institution/gec/ 


松本 51

特定非営利活動法人

　中信多文化共生ネ

ットワーク 

チュウシンタブンカ

キョウセイネットワ

ーク 

佐藤　友則  松本市南浅間576-11  0263-46-0140  0263-46-0140  stomo@shinshu-u.ac.jp  http://ctn.iinaa.net/  2010年1月15日  地域に住む人々が国籍や文化の違いを超え、お互いに

理解しあい交流しあって住みやすい社会を作ること 

松本 52
長野県留学生交流推

進協議会 

ナガノケンリュウガ

クセイコウリュウス

イシンキョウギカイ

 

山沢　清人  松本市旭3-1-1  0263-37-3365  0263-37-2181  iad@shinshu-u.ac.jp 
http://www.shinshu-

u.ac.jp/institution/suic/ 
1992年11月26日  長野県内における留学生の円滑な受入れの促進と交流

活動の促進を図る。

松本 53
日本国際連合協会　

長野県本部 

ニホンコクサイレン

ゴウキョウカイ　ナ

ガノケンホンブ 

本郷　一彦 
松本市浅間温泉１－３８

－７ 
0263-46-6340  0263-46-6341 1951年2月1日  県民の間に国連に対する理解と協力を増進させ、世界

平和の確立及び国際問題への解決に寄与すること 

松本 54
日本チェルノブイリ

連帯基金（JCF） 

ニホンチェルノブイ

リレンタイキキン 
鎌田　　實  松本市浅間温泉2-12-12  0263-46-4218  0263-46-6229  asama@jcf.ne.jp  http://jcf.ne.jp/  1991年1月9日  チェルノブイリ原発事故による放射能被災地の子ども

たちの命を救済 

松本 55 松本SGGクラブ 
マツモトエスジィジ

ィクラブ 
斉藤　雅彦  松本市埋橋2-8-2  0263-32-7140  0263-40-1410  saito@maxon.co.jp  1984年7月3日  国際親善 

松本 56
特定非営利活動法人

松本ヒマラヤ友好会 

トクテイヒエイリカ

ツドウホウジンマツ

モトヒマラヤユウコ

ウカイ 

鈴木　雅則  松本市島立4539-7  0263-47-6197  0263-47-5685  mhc@lily.ocn.ne.jp 
http://www1.ocn.ne.jp/~mh

fc/ 
2000年4月3日 

ヒマラヤとその地域に関心のある者が相互の親睦、交

流を深め、またヒマラヤ地域の人々と交流を深め相互

の理解と発展に寄与する 

松本 57
長野県JICA派遣専門

家連絡会 

ナガノケンジャイカ

ハケンセンモンカレ

ンラクカイ 

森清　寿郎 

松本市旭３－１－１　信

州大学理学部　森清研究

室　気付 

0263-37-2505  0263-37-2506  nagano_jica_exp@yahoogroups.jp  国際協力に関する市民への理解促進活動 

松本 58
松本市海外都市交流

委員会

マツモトシカイガイ

トシコウリュウイイ

ンカイ

臥雲　義尚

松本市中央1-18-

1（Mウイング３階）人権

共生課

0263-34-3220 0263-37-1153 kokusai@city.matsumoto.lg.jp

https://www.city.matsumot

o.nagano.jp/soshiki/6/3477.

html

平成24年4月

松本市民と海外姉妹・友好都市及びその他の海外諸都

市の市民との間に有益な交流を生み出し、教育・文化

・芸術・スポーツ・産業経済の発展を促し、市民の福

祉に寄与していくこと

松本 59
公益財団法人　オイ

スカ長野県支部 

コウエキザイダンホ

ウジン　オイスカナ

ガノケンシブ 

小林　秀幸  塩尻市広丘堅石9-8  0263-53-7873  1990年4月10日  オイスカ本部の事業推進の為。県内の会員増強の為 

松本 60

NPO法人 

国際文化友好協会(I

CFA) 

コクサイブンカユウ

コウキョウカイ 
芝　　一之  塩尻市柿沢986番地  0263-56-2765  0263-56-2128  japan@icfa.jp  http://www.icfa.jp  2004年8月25日 

人と人とをつなぎ、国と国をつなぐピース・メッセン

ジャーとして、世界各国の政治・宗教・民族、思想に

かかわりなく、平和世界の実現を願うあらゆる人々と

の出会い・語らい・集いの場を創造し、国際的な相互

理解と友好信頼の絆を深めると共に、世界人類の平和

に寄与することを目的として設立 

松本 61
青年海外協力隊長野

県O.B会 

セイネンカイガイキ

ョウリョクタイナガ

ノケンオービーカイ

 

松本　久幸  塩尻市大門四番町10-1-3  0263-53-7452  0263-53-8241  mhisayuki@msn.com  5/6/1970
協力隊経験者の互助、JICAや関係機関の事業協賛海外

ボランティア経験の国内地域還元団体 

松本 62
長野県国際教育研究

協議会 

ナガノケンコクサイ

キョウイクケンキュ

ウキョウギカイ

飯沼　尚隆 
安曇野市豊科4537（長野

県南安曇農業高校内） 
0263-72-2139 0263-71-1150  http://www.kokusaiken.org/  1972年1月14日 

学校の国際教育に関する研究を行い、生徒の国際理解

とその知識の向上をはかり、国際社会の中で積極的に

行動できる有為な人材の育成をはかることを目的とす

る。

松本 63 日墺協会松本 
ニチオウキョウカイ

マツモト 
花村　　薫

安曇野市豊科南穂高6740-

4 
0263-72-8820  0263-72-8820  hhmura@anc-tv.ne.jp  1989年6月10日 

長野県とオーストリア共和国の相互交流を促進し、理

解と友好親善を深める 

松本 64
あづみの国際化ネッ

トワーク（AIN）

アヅミノコクサイカ

ネットワーク
丸山　美枝 安曇野市穂高5198 090-1869-95470263-82-2931

m-

mie@d4.dion.ne.jp　(代表)　　　azumi

nokokusaimanet@yahoo.co.jp(事務局)

https://azuminokokusaikane

t.wixsite.com/ain-hp
4/1/2013

外国人住民のセーフティーネットとしての居場所づく

りと　自助・自立のためのサポート。多文化共生推進

動。

北アルプス 65

美麻メンドシーノ交

流ボランティアネッ

トワーク 

ミアサメンドシーノ

コウリュウボランテ

ィアネットワーク 

前川　浩一  大町市美麻3388-23  0261-29-2262  0261-29-2262  sizuka@miasa.ne.jp  http://miasa.info/  1996年4月1日  当時美麻村が行っていた国際交流の住民による支援 

北アルプス 66
メンドシーノ姉妹都

市交流実行委員会 

メンドシーノシマイ

トシコウリュウジッ

コウイインカイ 

小林　敏文

大町市美麻11810番地イ

　大町市美麻支所内事務

局 

0261-29-2311 0261-29-2333  miasa-soumu@city.omachi.nagano.jp 1992年4月1日 
国際化、情報化の中で、異文化とのかかわりや交流に

より、次代を担う子供達の国際交流感覚を高める。 

http://ctn.iinaa.net/
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/
http://jcf.ne.jp/
http://www1.ocn.ne.jp/~mhfc/
http://www1.ocn.ne.jp/~mhfc/
mailto:kokusai@city.matsumoto.lg.jp
https://www.city.matsumoto.nagano.jp/soshiki/6/3477.html
https://www.city.matsumoto.nagano.jp/soshiki/6/3477.html
https://www.city.matsumoto.nagano.jp/soshiki/6/3477.html
http://www.icfa.jp/
http://www.kokusaiken.org/
mailto:hhmura@anc-tv.ne.jp 
mailto:m-mie@d4.dion.ne.jp　(代表)azuminokokusaimanet@yahoo.co.jp(事務局)
mailto:m-mie@d4.dion.ne.jp　(代表)azuminokokusaimanet@yahoo.co.jp(事務局)
mailto:m-mie@d4.dion.ne.jp　(代表)azuminokokusaimanet@yahoo.co.jp(事務局)
https://azuminokokusaikanet.wixsite.com/ain-hp
https://azuminokokusaikanet.wixsite.com/ain-hp
http://miasa.info/
mailto:miasa-soumu@city.omachi.nagano.jp


長野 67 円福友の会 エンプクトモノカイ 藤本　光世  長野市篠ノ井横田869  026-292-0381  026-293-9629  enpuku2@janis.or.jp

http://ryu-

enpukuji.com/tomonokai/m

onthly_enpuku.php

1983年1月1日 

世界の貧しい国々や、アジアの発展途上国の子供達は

学校へも行けない子供達が沢山おります。SABAは、そ

のようなアジアの子供達のために、一食一円のSABA年

額1000円（3人以上のグループで入会していただきま

す）で、アジアの学童の教育支援を始め、教育里子、

学校建設、教育資金として尽くしています。 

長野 68

言語交流研究所　ヒ

ッポファミリークラ

ブ 

ゲンゴコウリュウケ

ンキュウジョ　ヒッ

ポファミリークラブ

 

島尾奈緒美  長野市安茂里小市1-35-9  026-224-3153  026-224-3153  tacohachi@earth.ocn.ne.jp  http://www.lexhippo.gr.jp  1981年10月1日 

「ことばと人間」をテーマに多言語の自然習得と多国

間交流の実践を通じて、言語の科学的探究を目的に設

立されました。 

長野 69
財団法人　アジア刑

政財団　長野支部

ザイダンホウジン　

アジアケイセイザイ

ダン　ナガノシブ 

西村　逸夫 長野市柳原718-1  026-244-2376 026-263-6140  1994年11月25日 
国連アジア極東犯罪防止研修所の事業を支援、諸活動

を推進する 

長野 70
公益財団法人　長野

県国際化協会 

コウエキザイダンホ

ウジンナガノケンコ

クサイカキョウカイ

マキナリー浩子
長野市大字南長野幅下692-

2　県庁1階 
026-235-7186  026-235-4738  mail@anpie.or.jp  http://www.anpie.or.jp/  1989年11月1日 

民間が主体となった県民レベルの多角的な国際交流、

国際協力及び多文化共生を推進する諸事業を実施し、

県民一人ひとりの国際感覚の醸成と諸外国との相互理

解を深めるとともに、多文化共生社会の実現に資する

ことを目的とする。

長野 71

中国帰国・外国籍児

童生徒等指導者ネッ

トワーク 

チュウゴクキコク・

ガイコクセキジドウ

セイトトウシドウシ

ャネットワーク 

胡桃澤　宣光

長野市旭町1098長野県教

育会館2階長野県教職員組

合書記局内 

026-235-3700  026-234-6260 kyoubun@ntu-net.com  https://www.ntu-net.com/  1995年4月1日 
県内の外国に由来する児童・生徒の日本語や生活に関

わる指導者の学習・交流を深める 

長野 72 長野県EU協会 
ナガノケンイーユー

キョウカイ 
碓井　　稔

長野市県町584　（一

社）長野県経営者協会

内 

026-235-3522  026-234-0667  http://www.nea.or.jp/eu/top.htm 1988年8月30日 
長野県とヨーロッパの地域住民同士の相互理解を促進

し、両者間の経済及び文化の交流に貢献する 

長野 73 長野県国際農友会 
ナガノケンコクサ

イノウユウカイ 
中村　隆宣

長野市大字北石堂町1177-

3JA長野県ビル11F
026-234-6871 026-235-2454 24yamagi@nca.or.jp  1956年1月1日  海外農業研修を推進し、農業の発展に寄与する 

長野 74

長野県青年国際交流

機構　（長野県IYE

O）　International 

ナガノケンセイネン

コクサイコウリュウ

キコウ 

樋口　敦子  長野市川中島町原101  026-292-1546  026-292-9511  gxgfb@suite.plala.or.jp  1980年4月1日 

内閣府青年国際交流事業の推進に協力・支援するとと

もに、県内在住青年の国際交流の推進を図ることを目

的に設立した。

長野 75 長野県日中友好協会 

ナガノケンニッチュ

ウユウコウキョウカ

イ 

高波　謙二 長野市中御所岡田町166-1 026-224-6517  026-224-6518  jcfan@mx1.avis.ne.jp 
http://www.avis.ne.jp/~nih

ao 
1956年9月9日  日中友好の増進 

長野 76
長野県モンゴル親善

協会 

ナガノケンモンゴル

シンゼンキョウカイ

 

中山　喜重 
長野市県町532-

3　県労働会館内 
026-235-6717  026-235-6717  mongol@mx2.avis.ne.jp  http://w2.avis.ne.jp/~mongol/ 1990年7月28日  長野県とモンゴル国の親善交流のため 

長野 77
長野市国際交流コー

ナー 

ナガノシコクサイコ

ウリュウコーナー 
木内　和朋

長野市新田町1485-1 

もんぜんぷら座３階
026-223-0053  026-223-0050  kokusai@monzen-plaza.com  https://kokusai.sakura.ne.jp 平成15年６月 

外国籍住民への情報提供、市民の国際交流や国際交流

団体の活動拠点等として活用し、長野市の国際化への

環境整備の充実を図ることを目的とする。

長野 78

長野市商工観光部観

光振興課インバウン

ド・国際室

ナガノシショウコウ

カンコウブカンコウ

シンコウカインバウ

ンド・コクサイシツ

木内　和朋
長野市大字鶴賀緑町１６

１３ 長野市役所第二庁舎
026-224-5447  026-224-5121  kokusai@city.nagano.lg.jp 

https://www.city.nagano.na

gano.jp/soshiki/kokusai/

長野 79 長野日仏協会 
ナガノニチフツキョ

ウカイ 
吉田　正明

長野市安茂里杏花台１６

３
026-228-8543 026-228-8543 sugibonjour@ybb.ne.jp

http://www.nagano-

france.org/ 
1/15/1998

長野県とフランス、ならびにフランス語圏の人々との

交流を通して、相互のより一層の理解を深めること 

長野 80
にっぽんこどものじ

ゃんぐる 

ニッポンコドモノジ

ャングル 
福永　一美 

須坂市峰の原高原ペンシ

ョンふくなが内 
0268-74-2729  0268-74-2729  kfukunaga@tim.hi-ho.ne.jp 

http://sites.google.com/site/

nipponjungle/ 
1989年5月1日  熱帯林保全のため 

長野 81 日本語教室  ニホンゴキョウシツ 宮城　貴美子

須坂市大字須坂747-

イ　須坂市生涯学習セン

ター内 

026-245-1598  026-246-3906 

長野 82
NPO法人　千曲国際

交流協会

エヌピーオーホウジ

ン　チクマコクサイ

コウリュウキョウカ

イ 

春日　　賢 千曲市屋代1621  026-274-3150  026-274-3150  kiea@agate.plala.or.jp  http://www15.plala.or.jp/ciea/ 1999年4月25日 

地域住民主体の国際交流団体を作り、国籍、性別、年

齢に関係なく世界に開かれた地域社会を作ることを目

的とする。

mailto:enpuku2@janis.or.jp
http://ryu-enpukuji.com/tomonokai/monthly_enpuku.php
http://ryu-enpukuji.com/tomonokai/monthly_enpuku.php
http://ryu-enpukuji.com/tomonokai/monthly_enpuku.php
http://www.lexhippo.gr.jp/
http://www.anpie.or.jp/
https://www.ntu-net.com/ 
http://www.nea.or.jp/eu/top.htm 
http://www.avis.ne.jp/~nihao 
http://www.avis.ne.jp/~nihao 
http://w2.avis.ne.jp/~mongol/
https://kokusai.sakura.ne.jp/
mailto:kokusai@city.nagano.lg.jp 
https://www.city.nagano.nagano.jp/soshiki/kokusai/
https://www.city.nagano.nagano.jp/soshiki/kokusai/
mailto:sugibonjour@ybb.ne.jp
http://www.nagano-france.org/
http://www.nagano-france.org/
http://sites.google.com/site/nipponjungle/
http://sites.google.com/site/nipponjungle/
http://www15.plala.or.jp/ciea/


長野 83 坂城町国際交流協会

サカキマチコクサイ

コウリュウキョウカ

イ 

安島　ふみ子
埴科郡坂城町大字坂城100

50　坂城町役場内 

0268-82-3111 

（内線241） 
0268-82-8307  3/30/1993

国際性豊かな人材の育成、諸外国との相互理解の推進

等 

北信 84 長野ラオス友好協会 
ナガノラオスユウコ

ウキョウカイ 
久保　七郎  中野市吉田1239-1  02692-3-0369  02692-3-0369  northern@royal.ocn.ne.jp  2006年10月5日  ラオス人民民主共和国との文化交流、支援活動 


